ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
ANATOMI 812011009
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

. Miihend o
Matema.t}k ve islik ??ghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri

Bilimleri
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Insan viicudunun yap1 ve morfolojisi ile ilgili bilgiler vermek, bu yapinin olusumu ile yap1y1
olusturan organlarin durumlar1 ve iligkilerini incelemektedir. Tibbi terim ve kavramlari
verirken ortak olan uluslararas1 Latince terminolojiyi kullanmak anatomik &gretimin de
temel esaslaridir.

Dersin Amaci

Anatomi biliminin 6nemi, alt dallari, anatomik terimleri, kavramlari, bolgesel yapist
icerisinde organlar1 ve sistemleri igerir. Sistemler, lokomotor sistem, dolasim, solunum,
sindirim, sinir, bosaltim, iireme, endokrin sistem ve bes duyu organlarin1 kapsar. Bu teorik
anatomik bilgiler atlaslar ve sozliikk ve maketler ile pekistirici olarak verilir.

Dersin Kisa Icerigi

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig: .. e .. q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
Insan viicudunun temel yapilarmi (kemikler, kaslar, sinirler, PC,2, PC3
. . 1-2-5 A
organlar vb.) taniyabilme ve adlandirabilme.
2 Anatomik terimleri dogru bir sekilde kullanabilme. PC.2,PC3 1-2-5 A
PC,2, PC3 1-2-5 A

3 Insan viicudundaki gesitli yapilarin islevlerini agiklayabilme.

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Caligsmasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**(Ol¢me YontemleriA:Sinav, B:Kisa Smav, C:Sozlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi
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Viicudun farkli bolgelerindeki anatomik yapilari yerini ve| PC,2, PC3 1-2-5 A

iligkilerini gosterebilme.

5 Yiizey anatomisi kullanarak viicut tizerindeki Onemli PC.,2, PC3 1-2-5 A
noktalar1 belirleyebilme.
Insan viicudundaki sistemlerin (6rnegin, iskelet sistemi, kas PC.,2, PC3 1-2-5 A

sistemi, sinir sistemi, dolagim sistemi) yapilarim ve
islevlerini anlayabilme.Her bir sistemin diger sistemlerle
olan iligkisini kavrayabilme.
Anatomik  bilgiyi  klinik durumlara uygulayabilme, PC,2,PC3 1-2-5 A
7 hastaliklar veya yaralanmalarla ilgili anatomik yapilarin
etkilerini degerlendirebilme.

Anatomi modelleri, kadavralar veya sanal simiilasyonlar PC,2, PC3 1-2-5 A
iizerinde galisarak pratik yapabilme.T1bbi goriintiileme
tekniklerini (6rnegin, X-ray, MR, CT) kullanarak anatomik
yapilar1 tanimlayabilme.

Anatomik bilgiyi kullanarak tibbi sorunlari ¢6zme yetenegi PC,2, PC3 1-2-5 A
9 gelistirebilme.

Anatomik yapilarin varyasyonlarini ve anormalliklerini PC.,2, PC3 1-2-5 A

10 tanityabilme.

e Saglik Bilimleri i¢in Resimli Temel Anatomi, B.SAHIN, 2020
e Sobotta,Atlas of Human Anatomi. Sobotta,FriedrichPaulse, JensWaschke. 2019.

e Saglk Bilimleri icin T1bbi ve Mesleki Terminoloji, OZ, A.ORTADEVECI,
H.OZDEN,G.AY,C.BOZDOGAN,F.YILDIZ,M.KAYA,0.TUG,22022

Temel Ders kitabi

Yardimel Kaynaklar

e  Anatomi Terimler S6zIligii, S.0Z.,2018

Derste Gerekli Arac

Anatomi maketleri, Anatomi atlasi, Internet, Bilgisayar, Projeksiyon, UZEMOYS.
ve Gerecler

Dersin Haftahk Plam
Anatominin 6nemi, alt dallari, Anatomik terimler, diizlemler ve kavramlar

Hareket Sistemi-Kemikler -Eklemler

Hareket Sistemi -Iskelet kaslari

Kardiovaskiiler Sistem- Kalp

Kardiovaskiiler Sistem- Damarlar

Solunum sistemi

Sindirim Sistemi

Ara Sinavlar
Uriner sistem
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Merkezi Sinir Sistemi
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Periferik Sinir sistemi
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Kadin tireme sistemi

[S=
(]

Erkek Ureme Sistemi
Endokrin Sistemi
15  Duyu organlar

o
w
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16,17 Yartyil sonu smavlari

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Caligsmasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**(Ol¢me YontemleriA:Sinav, B:Kisa Smav, C:Sozlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi
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Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Siav
SozIi Sinav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara smav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 7 7
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 14 14
Toplam is yiikii 79
Toplam is yiikii / 30 2,63
Dersin AKTS Kredisi 3
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Bir 6ge secin.

Bir 6ge secin.

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda 2

1 holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilmek, 6grenme 4

2 gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamal: bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip olmak 5

4 Alan ile ilgili fiziksel ortam, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimint yaparak korumak 1

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip olmak 1

6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 1
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup problemlerin ¢6ziimiinde, 1

7 uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar bilgilendirmek,

8 diisincelerini ve sorunlara iliskin ¢oziim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili ve sozlii olarak aktarmak. 1
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmek ve

9 alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak. 1

10 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadig1 sosyal ¢evre i¢inde proje ve etkinliklere katki verebilmek 1

11 Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1

12 | Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1

DERSIN YURUTUCULERI
Yiiriitiicii Ogr. Gér. Dr. Semih OZ
imza
22/07/2024
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§ ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
FiZYOLOIJI 812011010
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
q Miihend o
Matema.t}k ve islik sz.lghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri
Bilimleri

X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans Zorunlu

Onkosul Dersleri

Yok

Dersin Amaci

Insan sagligina hizmet etmeyi kendisine hizmet olarak se¢mis olan dgrencilerimize, insan
viicudunun ve isleyisinin temel sistematigini 6gretmeyi igermektedir. Fizyoloji, canli
organizmalarin fonksiyonlarina ve aktivitelerine bagl olarak gosterdikleri degisiklikleri
aciklamaya galisan bir bilim dalhdir. insan organizmasi, uygun bir benzetme ile kompleks
bir makine olarak kabul edilecek olursa, Fizyoloji Bilimi bu makinenin motor aksaminin
nasil ¢alisti§ini, motorun parcalarini olusturan birimlerin birbirleri ile nasil bir baglantiya ve
fonksiyonel iliskiye sahip oldugunu 6grenciye dgretmektedir.

Dersin Kisa Icerigi

Tibbi fizyolojinin genel ve hiicresel temelini kavrama, uyarilabilir doku:sinir bilgisi,
uyarilabilir doku:kas bilgisi, sinir sisteminin fonksiyonlar1 bilgisi, gorme, isitme ve denge,
koku ve tat bilgileri, endokrinoloji, metabolizma ve iireme fonksiyonlar1 hakkinda bilgi,
gastrointestinal fonksiyanlarla ilgili genel bilgiler, dolagim:viicutta dolagan sivilar hakkinda
bilgi, kalp atiminin kokeni ve kalbin elektriksel aktivitesi, bir pompa olarak kalp,
kardiyovaskiiler diizenleyici mekanizmalar ile ilgili bilgiler, 6zel bdliimlerde dolasim,
solunum: akciger iglevleri, akcigerler ve dokular arasi gaz taginmasi, solunumun
diizenlenmesi, bobrek fonksiyonlari ve idrar yapma konularinda bilgi sahibi olmalari.

Ll Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilari Sagladigi .. . .. A oy
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Insan viicudunun ve isleyisinin temel sistematigini bilme PCI1-PC2 1-2 A
— Canl1 organizmalarin fonksiyonlarma ve aktivitelerine bagh
2 olarak gosterdikleri degisiklikleri aciklayabilme PCI1-PC2 1-2 A

1. Saglik Bilimlerinde Fizyoloji Ders Kitab1, Dr. Ogr. Uyesi Giilnihal Deniz,Dog. Dr. Sermin
Algiil, 2022

Temel Ders | 2 Temel Fizyoloji, C. Siier. 2021

kitabi 3. Editér: Dog.Dr. Gékhan KUS, T.C.ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI (2019)
4. Prof.Dr. Yasemin AYDIN, Insan Beden Yapisi ve Fizyolojisi, T.C. Anadolu Universitesi Yayinlari

Yardimci 1. Prof.Dr. Nese Tuncel. (1991). Fizyoloji. Eskisehir: Anadolu Universitesi Yaynlari

Kaynaklar 2. William F. Ganong. (1994) Tibbi Fizyoloji. Istanbul: Baris Kitabevi

Derste Insan viicudu maketi, Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS..

Gerekli Arac

ve Gerecler

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Dersin Haftalhlk Plam

Fizyolojiye Girig

Hiicre Fizyolojisi ve Dokular

Aksiyon Potansiyeli ve Uyarilabilen Dokular

Sinir Sistemi

Duyu Organlari

Kalbin Yapisi ve Caligma Sekli, Kan Damarlari.

Dolagim Sisteminin Diizenlenmesi

Ara Sinavlar

O (0 (A [N B [W (N =

Kan’in Yapisi ve Gorevleri

Solunum Fizyolojisi

k.
=]

Bosaltim Fizyolojisi

ok
ok

Sindirim Kanalinin Yapist ve Gorevleri

.
N

o
w

Sindirime Yardimci1 Organlar, Kimyasal Sindirim ve Emilim

Hormonlarin Siiflandirilmalar:

J—
£

15 Hormonlarin gérevleri

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;:;ts)l Ji;)l?éa;;ﬁ)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 1 14
Odev 0
Kisa Sinav 0
Kisa Sinav hazirlik 0
Sozlii Sinav 0
SozIi Siav hazirlik 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0
1 1 1
1 10 10
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 17 17
Yartyil sonu smavi
Yartyil sonu smavi hazirlik
Toplam is yiikii 71
Toplam is yiikii / 30 2,36
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyll Sonu Siavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yagh bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, 5
belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla 4
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine
sahip olmak

3 Alaninin  gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli 3
donanima sahip olmak
4 Alam ile ilgili fiziksel ortami, ara¢ gerecleri ve teknolojileri tanmimak, kullanmak ve 3
bakimini yaparak korumak
5 Halk sagligi, cevre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince 3
sahip olmak
3
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarim saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip 3

7 |olup problemlerin ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede
toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve 3
8 |kurumlan bilgilendirmek, diislincelerini ve sorunlara iligkin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali
yaklasim ile yazil1 ve s6zlii olarak aktarmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik 3
9 |gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil
bilgisine sahip olmak.

Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi 3
10 < . . .o .

sosyal ¢evreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek

. e . . .. . 3
11 | Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak
12 |Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog. Dr. Sadi AKSU
imza
24/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
MESLEKI ETIK 812011007
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 2 0 2 2

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri Yok

Giindelik tip pratiklerinde etigin yol gostericiliginden haberdar olarak,

Meslek etigi kodlarmi bilmek ve uygulamak.
Dersin Amaci

Etik nedir? Temel etik yaklagim ve ilkeler nelerdir? Meslek etikleri ve kodlar1. Temel etik

. .. kavramlarini anlama ve 6grenme, Mesleki ve etik sorumlulugu anlama ve uygulama
Dersin Kisa I¢erigi

becerisi.
Katki . s
sl - - Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagladig1 .. . m 3
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Degerlere duyarli olma, ggZ,ZPCI 1, 12.5.8.10,13 A
) Etik kodlar1 bilerek mesleki faaliyetleri siirdiirebilme, PC7, PC11, 1,2,5,8,10,13 A
PC12
Hizmet alan ve verenlerin haklarina saygili olma PC7, PCl11, 1,2,5,8,10,13
3 PC12 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



1. Prof. Dr. Neyyire Yasemin Yalim, Dr. Siikrii Keles Saglik Programlar1 Meslek Etigi.

Temel Ders kitabi Ankara Nobel Tip Kitabevleri,2019

Yardimc1 Kaynaklar

1.Gilfer Biiyiikbas, Saglik Meslek Etigi. Duvar Kitapevi,2021
2. Cevizci A. (2002).Etige Giris. Paradigma Yayinlar1. istanbul
3. Pehlivan 1. (1998)Yénetsel Mesleki ve Orgiitsel Etik. Pegem Yay. Ankara

Derste Gerekli Arag ve

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS

Gerecler
Dersin Haftalik Plam
1 Felsefe, ahlak ve deger kavramlari
2 Ahlaki eylem, ahlak felsefesi, etik
3 Etik ve ahlak farklilig1, etigin boliimleri, etigin unsurlar: etigin iglevleri. Kuramsal ve uygulamali etik.
4 Etik tiirleri ve temel etik yaklasimlar
5 Temel etik yaklagimlar ve temel etik ilkeler.
6 Saglik ve hak kavramlari
- Meslek, meslek etigi tanim ve igerigi, meslek etigi kodlari, mesleki uygulamalarda etik duyarlilik ve etik
farkindalik
8 Ara Sinavlar
9 Saglik mevzuat1 ve mesleki sorumluluklar
10  Vaka tartigmalari ve etik degerlendirme (Adalet)
11  Vaka tartigmalari ve etik degerlendirme (Diiriistliik ve sir saklama)
12 Vaka tartigmalar ve etik degerlendirme (Aydinlatilmis onam ve gizlilik)
13 Vaka tartismalar1 ve etik degerlendirme (Yasamin sonu ve bakim)
14 Vaka tartismalar1 ve etik degerlendirme (Yasamin baglangic ve deger ¢atismasi)
15  Vaka tartigmalar1 ve etik degerlendirme (Meslektaslar ile iletisim, 6rselenebilir gruplar)

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
SozIi Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 64
Toplam is yiikii / 30 2,13
Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 2
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip )
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 1
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 5
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 2
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 1
sahip olmak.
0 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 3
1 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 5
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Aras.Gor.Dr.Cem
urdtucd Hakan BASARAN
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
TIBBI TERMINOLOJI 812011011
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

. - Tibbi terminolojiyi 6grenme ve kullanma becerisinin kazandirilmasi
Dersin Amaci

- Tibbi terimleri meydana getiren kokler, 6nekler, sonekler
Dersin Kisa Icerigi - Tibbi terimlerin yazilis ve okunuglari
- Sistemlere ait terimler

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagladig1 PC/ Yontemleri * | Yontemleri **
PC’ ler
1 Arastirma ve veri toplama becerisi kazanma PCI, PC2, PC3 12,5.10.13 A
) Etkin yazili ve sozlii iletisim kurma becerisi PC6, PC7 12,5.10,13

Grup calismas1 yapabilme becerisi PC6.PCS.PC10 12.5.10.13

Mesleki etik ve sorumlulugu anlama

A

A
4 PC5,PC7,PC8 1,2,5,10,13 A
5 Yaygin olarak kullanilan tibbi terimleri 6grenme PC2 1,2,5,10,13 A
6 Tibbi terimlerin yapisal 6zelliklerini 6grenme PC2 1,2,5,10,13 A
7 ?a}ghk bilimlerini anlamaya temel olusturacak kavramlari PC1,PC2,PCS8 12,5.10.13 A

O6grenme

8 Tibbi terimleri kullanma becerisi kazanma PCLPC2,PC8 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi

1. Yakinei C., Tibbi Terminoloji, 2018, Akademisyen Kitabevi

Saglik Bilimleri I¢in T1ibbi ve Mesleki Terminoloji, 2022

2. 8. Oz, A. Ortadeveci, H. Ozden, G. Ay, C. Bozdogan, F. Yildiz, M. Kaya, O.Tug,

Yardimc1 Kaynaklar

1.F. Eroglu, M. Polat,T1bbi Terminoloji, Diinya kitabevi,2021
2. 8. Oz., Anatomi Terimler SozIiigii, 2018

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalhik Plam

T1bbi Terminolojiye giris

T1bbi terimleri meydana getiren kdkler, 6n ekler

T1bbi terimleri meydana getiren son ekler

Tibbi terimlerde sessiz harflerin okunusu

Yaygin ve sistemlerde ortak olarak kullanilan terimler

Tibbi terimlerde kisaltmalar

Kas-iskelet sistemine ait terimler

Ara Sinavlar

O (0 (X[ | |W( (N

Kalp-damar sistemine ait terimler

Solunum sistemine ait terimler

k.
=]

Sindirim sistemine ait terimler

ok
ok

Urogenital sistemine ait terimler

.
N

Sinir sistemine ait terimler

o
w

[
E~N

Psikiyatrik hastaliklara ait terimler

15 Acil ve Tlk Yardima iliskin Terimler

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 3 42

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Sinav

S6zli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 8 8

Yartyil sonu smavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 12 12

Toplam is yiikii 92
Toplam is yiikii / 30 3,06

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog. Dr. Sadi AKSU
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
YASLI BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI I 812011012
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 4 4 6 10

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Meslege yonelik temel kavramlarin, yashida goriilebilecek temel problemlerin ve

DT ANTTELS] ¢Oziimiiniin, yasl bireyin bakimina yonelik uygulamalarin 6gretilmesi.

1.Mesleki ve temel kavramlar

2.Bakim ve bakimla ilgili temel kavramlar
3.Saglik ekibi

4.S1v1 elektrolit dengesi/dengesizlikleri ve bakimi
Dersin Kisa Icerigi 5.Asit baz dengesi/dengesizlikleri ve bakimi
6.Stres, sok ve bakimi

7.Deri ve 6z bakim uygulamalari

8.S1cak ve soguk uygulamalar

9.Yasam bulgular1
Katki . .
sl - - Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: I’Sé/gll’aél,llgelr Yontemleri * | Yontemleri **
Yaslt bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik temel |PC1, PC2, PC3,
kavramlar1 6grenir. PC4, PC5, PC6, 1.2.3.5.6.8
1 PC7,PC8,PC9,| 7 il’ > A, G K
PC10, PC11,
PC12
Saglik ekibini ve bu ekibin i¢indeki rollerini bilir. PC1, PC2, PC3,
PC4, PC5, PC6,
2 PC7. PC8. PCY. | 12 3i15’ 6.8, | AGK
PC10, PCI11,
PC12
Homeostazis ve etkileyen faktorleri bilir, gerekli 6nlemleri | PC1, PC2, PC3,
alir, dengesizlikleri tanimlar. PC4, PC5, PCo6, 1.2.3.5.6.8
3 PC7,PC8,PC9,| 7 il’ > A, G K
PC10, PC11,
PC12
Yaglinin yagsam bulgularini takip eder ve problemleri PCI1, PC2, PC3, 1.2.3.5.6.8
4 belirler. PC4, PC5,PC6,| 7 il’ > A, G K
PC7, PC8, PC9,

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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PC10, PC11,
PCI2

Yaglilara ihtiyaclar1 dogrultusunda sicak ve soguk
uygulama, 6z bakim uygulamalarin 6gretir, yapar.
5

PC1, PC2, PC3,
PC4, PC5, PC6,
PC7, PC8, PCY,
PC10, PC11,
PCI2

1’ 2’ 39 5’ 6’ 85
11

Yasl bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik temel
kavramlar1 6grenir.
6

PC1, PC2, PC3,
PC4, PCS, PC6,
PC7, PC8, PCY,
PC10, PC11,
PCI12

1,2,3,5,6,8,
11

A, G, K

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi Baski. Nobel Tip Kitabevleri.

2.Kapucu S. (Ed) (2019). Geriatri Hemsireligi. Hipokrat Kitabevi.

1.Akca Ay F. (Ed) (2022). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler.8.

Yardimc1 Kaynaklar

Akademisyen Kitabevi, Ankara.

1.Karadakovan A, Eti Aslan F. (2022). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 6. Baski.

2.Aslan, D., Gok¢e Kutsal, Y. (2017). Giincel Geriatri El Kitabi, Nobel Tip Kitabevleri.

Derste Gerekli Ara¢ Hasta Bakim Maketi, Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYSS.

ve Geregler

Dersin Haftahk Plan
1 Mesleki ve temel kavramlar
2 Bakim ve bakimla ilgili temel kavramlar
3 Saglik ekibi
4 Sivi dengesi/dengesizlikleri ve bakimi
5 Elektrolit dengesi/dengesizlikleri ve bakimi
6 Asit baz dengesi/dengesizlikleri ve bakimi
7 Stres, sok ve bakimi
8 Ara Sinavlar
9 Deri ve ekleri
10 Oz bakim uygulamalarimin genel ilkeleri
11  Giinliik 6z bakim uygulamalar1
12 Oz bakim uygulamalarimin degerlendirilmesi
13 Sicak ve soguk uygulamalar
14  Temel yasam bulgulari
15 Yagam bulgular1 6l¢iimii ve degerlendirilmesi

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 8 112

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 8 112
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
S6zli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 8 5 40
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 15 15
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20

Toplam is yiikii 301

Toplam is yiikii / 30 10,03
Dersin AKTS Kredisi 10

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 30
Odev 10

Yariyll Sonu Siavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 3
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 5
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 4
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3

DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
INGILIZCE 1 811011007
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 3 0 3 2
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik <. -
Temel Bilimler Bilimleri Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci

Bu seviyedeki 6grenciler, en temel alanlarla (6rnegin, ¢cok temel kisisel ve aile bilgileri,
aligveris, yerel cografya, istihdam) ilgili climleleri ve sik kullanilan ifadeleri anlayabilirler.
Ogrenciler, kisisel ilgi alanlartyla (6rnegin, cok temel kisisel ve aile bilgileri, alisveris,
yerel cografya ve istihdam) ilgili net, yavas, standart konusmay1 anlayabilir ve kisa, net,
basit mesaj ve duyurulardaki ana noktay1 yakalayabilirler.

Ogrenciler, sik kullanilan sézciikler ve ortak uluslararasi ifadeler igeren kisa, basit
metinleri okuyup anlayabilirler.

Ogrenciler, asina olduklar1 konular ve etkinlikler hakkinda, basit ve dogrudan bilgi
aligverisini gerektiren basit ve siklikla yapilan islerde iletisim kurabilirler.

En temel alanlarla ilgili kisa, basit notlar ve mesajlar yazabilir, bir dizi basit ifadeyi ve
climleyi 'and', 'but' ve 'because’ gibi basit baglaclarla birbirine baglayabilirler.

Dersin Kisa Icerigi

Ingilizce Temel Kavram ve Bilgiler (ingilizcenin Beginner diizeyde dilbilgisi kurallar1 ve
kelime bilgisi vermeyi, yazma, konugma ve dinleme becerilerini gelistirmeyi ve Avrupa
Dilleri Ortak Cergeve Programi (CEFR) baslangi¢ seviyesinde Ingilizce dil becerilerini
saglamak iizere gelistirilmis bir derstir.)

U Ogretim "
R S Katki Sagladig: o ] Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar: PC/PCler Yontimlerl Yéntemleri **
1 Ogrenci Ingilizce temel dilbilgisi kurallarin1 tammlar. PC3, PC8, PC9 1,5,11 A
Ingilizce diyaloglar1 ¢dziimler
2 Seviyesindeki Ingilizce bir metni anlar ve agiklar. PC3, PC8, PCY 14,511 A
Ingilizce yazili ve sozlii iletisim kurar.
3 PC3, PC8, PC9 1,4,5,11 A
4 PC3, PC8, PCY 145,11 A

Temel Ders kitabi

Warwick L., Williams D. (2020). Roadmap A2 Students’ Book & Workbook. Pearson
Education Limited.

Yardimc1 Kaynaklar

Murphy, R., (2004). English Grammar in Use, Cambridge University Press,

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Ogrenci ders kitabi, ¢aligma kitabi, bilgisayar, web-kamera, hoparlor, sozliik, akilli telefon

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Dersin Haftalik Plam

1A: verb be — positive and negative - countries and nationalities

1 contractions with be introduce yourself - write an online message - using capital letters and full stops
) 1B: questions with be question words intonation in questions ask and answer questions - understand a simple
conversation understanding question words
1C: this, that, these and those everyday objects - this, these talk about things for sale - understand adverts
3 identifying specific information
1D: tell the time
2A: possessive adjectives and possessive ’s family members possessive ’s describe your family - understand
4 a conversation about family - and, too and but
2B: whose and possessive pronouns - everyday objects 2 - possessive pronouns say who things belong to -
understand online posts - understanding the important words
2C: have got - adjectives describing objects have/has describe objects English in action buy things in a shop
5 buy things in a shop - write a review of a product using and, but and so
2D: buy thingsin a shop
6 3A present simple with I, you, we and they; adverbs of frequency and time expressions - free-time activities
- talk about free-time Activities - write an online profile - using commas and apostrophes
- 3B present simple with he, she and it - everyday activities - present simple with he, she and it- describe daily
routines - understand a factual text - using headings to find information
8 Ara Simavlar
3C present simple questions free-time activities 2 do/does ask about free-time activities — understand short
9 talks - understanding key words
3D buy tickets
4A there is/are - places in a city - linking - talk about your city - write a description - using word order
10 correctly
4B articles - things in a home - the - describe your home - understand social media posts - guessing new
words
4C need + noun, need + infinitive with to - equipment - weak forms - discuss what to take on a trip -
11  understand a short radio programme - understanding weak forms
4D ask for information
12 5A position of adjectives - appearance - tonic stress on adjectives - describe people’s appearance - write a
description of a person - using paragraphs
13 5B was/were - adjectives to describe experiences - weak forms of was/were - describe an experience -
understand a story - linking between words
14 5C can/can’t for ability - skills - can/can’t - describe your skills - understand information in a brochure -
understanding it, they and them
15 5D make and respond to requests
16,17 Yartyil sonu smavlari
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Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fg::ts)l gi;)l?iiz‘(l;:lzlli)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev 1 2 2
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
SozIli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 2 2
Ara Sinav hazirlik 1 4 4
Yartyil sonu smavi 1 2 2
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 6 6
Toplam is yiikii 72
Toplam is yiikii / 30 2,4
Dersin AKTS Kredisi 2

Degerlendirme
Yaryl ici Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Bir 6ge secin.
Yariyil Sonu Sinavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 2
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
) Yashh Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla 2
degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 3
olmak

4 Alani ile ilgili fiziksel ortam, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 2
yaparak korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak

6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 1
Saglik uygulamalarinda karsilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup

7 |problemlerin ¢dzliimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 1
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1

8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik

9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.

10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal 1
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek

11 |Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1

DERSIN YORUTUCULERI
P Ogr.Gor. Umit
Yiiriitiicii KARPUZ
imza
22.07.2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI© 2024




) ESOGU CMYO o
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
TURK DILi I 811011006
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
1. 2 0 2 2

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik | rup ondislik

ve Temel o . Tasarim | Genel Egitim | Saghk Bilimleri Sosyal Bilimler

- Bilimleri
Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu

Onkosul Dersleri YOK

Tirkgenin gelisimi ve bugilinkii durumu hakkinda 6grencileri bilgilendirerek Tiirk¢enin
zenginligini gostermek, ulusal bir dil bilinci kazandirmak, Tiirk¢eyi dogru sekilde konusup
yazabilmeyi saglamak. Diinyadaki biiyiik dillerle Tiirk dilini karsilastirmak. Biiytik dillerin
dil politikalar ile Tiirk dili dil politikasim karsilastirmak. Konusma egitimi vermek.

Dersin Amaci

Dilin tanimi, 6zellikleri; yeryiiziindeki diller ve Tiirk¢enin diinya dilleri arasindaki yeri;
Dersin Kisa Icerigi Tirk dilinin tarihi gelisimi ve Bati1 Tiirk¢esinin gelisimi; Atatiirk iin Tiirk dili ile ilgili
calismalar1 ve gortisleri; ses bilgisi; yazim kurallar1 ve noktalama; dil politikalari.

Dersin Ogrenim Ciktilan Kalglé/ii;g’llz(rhgl Ya?ntgergligi * Yanilﬁlrﬁeii o
Gl ety 1 skt ve Tunenn | pescr | A
2 Tiirkcenin kurallarini tanimlar. PCL, PC6, PC12 1,5 A
3 Ses olaylarimi fark eder. PCL, PC6, PC12 1,511 A
4 Yazim kurallarini uygular. PCL, PC6, PC12 5,6 A
5 Yazil ve sozlii kompozisyon olusturur. PCL, PC6, PCI2 6 A
6 Turkgeyi dogru kullanir. PCL, PC6, PCI2 6,11 A

*Qgretim Yontemleri 1: Anlatim, 2: Tartigma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gézlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9: Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Temel Ders kitabi

Tiirk Dili I-1I, ed. Ferruh Agca, Eskisehir Osmangazi Universitesi Yayinlar1, 2022.

Yardimer Kaynaklar | Universiteler Igin Tiirk Dili, Bayrak Yayinlari, istanbul, 1997.

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Bilgisayar, Barkovizyon, UZEMOYS.

Dersin Haftahk Plam

Dilin Tanimu

Dil-Millet-Kiiltiir iligkisi

Diinya Dilleri ve Tiirk Dili

Tiirk Dilinin Yas1

Tiirk Dilinin Tarihsel Gelisimi

Tirkgenin Yaziminda Kullanilan Alfabeler

Yazi Devrimi

Ara Sinavlar

(R (I[N R W N =

Tiirk Dilinin Ses Bilgisi

Tiirk Dilinin Ses Bilgisi

[
(=}

Tiirk Dilinin Sekil Bilgisi

[y
=

Tiirk Dilinin Sekil Bilgisi

[S=
(]

[
w

Kelime Gruplar1

[
E~N

Kelime Gruplar1

15  Kelime Gruplan

16,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fg::ts)l Jﬁolg:a(lsl;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 4 4 16

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Siav

Sozli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 2 2

Ara Sinav hazirlik 1 4 4

Yariyil sonu simavi 1 2 2

Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 4 4

Toplam is yiikii 56
Toplam is yiikii / 30 1,86

Dersin AKTS Kredisi 2
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKIiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen

1 ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek. !

5 Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla 4
degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip

3 Alanimin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 1
olmak

4 Alani ile ilgili fiziksel ortam, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 1
yaparak korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarmi saglik ekibi liyeleri ile degerlendirebilmek 1

- Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup |

problemlerin ¢dziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal,

Alan ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini kanita dayali yaklagim ile 1
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 1
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 | cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 1
11 |Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 3
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireclere katilmak 2
DERSIN YORUTUCULERI
N Ogr.Gor.Furkan
Yiiriitiicii KORKUT
imza

22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI I 811011003

Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama

1. 2 0 2 2

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik <. -
Temel Bilimler Bilimleri Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Atatlirk’lin 6nderliginde verilen ‘Kurtulug Savasi’ ve ulusal egemenlige dayali tam bagimsiz
Dersin Amaci yeni bir Tiirk devletinin kurulusunun hangi kosullarda gerceklestirildiginin 6grenciler
tarafindan anlagilmasi.

Inkilabin tanimu, Birinci Diinya Savasi’na kadar Osmanli Devleti’ndeki gelismeler, Birinci
Diinya Savasi, Mondros Ateskes Anlasmasi, Mustafa Kemal Pasa’nin Hayatina Genel Bir
Bakis, Cemiyetler ve Faaliyetleri, Mustafa Kemal Pasa’nin Samsun’a Cikisi, Kongreler,
Meclis-i Mebusan’in Toplanmasi ve Misak-1 Milli, TBMM nin A¢ilmasi, Sakarya Zaferine
Kadar Milli Miicadele, Sakarya Zaferi, Milli Miicadele’nin Mali Kaynaklari, Biiyiik

Dersin Kisa Icerigi

Taarruz.
Katki . .
sl - - Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: I’Sé/gll’aél,llgelr Yontemleri * | Yontemleri **

1 Islahat/Inkilap/ihtilal kavramlarini agiklar PC3 1 A, K

) Birinci Diinya Savagi’na kadar Osmanli Devleti’ndeki PC3 1 A K
gelismeleri 6grenir

3 Birinci Diinya Savasi’min baglamasini  ve Osmanli PC3 1 A K
Devleti’nin savasa girmesini dgrenir

4 Osmanli Devleti’nin Birinci Diinya Savasi’nda miicadele PC3 1 A K
ettigi cepheleri dgrenir

5 Mondros Ateskes Anlagmasi’ni ve Osmanli topraklarinin PC3 1 A K
isgal edilme siirecini yakindan tanir

6 Mustafa Kemal Paga (Atatiirk) 'nin hayatini ana hatlariyla PC3 1 A K
Ogrenir

7 Mustafa Kemal’in, Samsun’a ¢ikmasini ve Milli PC3 1 A K
Miicadele’nin baglamasini 6grenir
Kuva-y1 Milliye hareketi ile Tiirkiye Biiyiik Millet PC3 1 A K

8 Meclisi’nin a¢ilmasini ve diizenli ordunun kurulmasini
Ogrenir

9 Inénii Zaferleri ile Kiitahya-Eskigehir Muharebeleri’ni PC3 1 A, K
Ogrenir

10 Sakarya Meydan Muharebesi ve Biiyiik Taarruz’u grenir PC3 ! A K

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi Turan Serafettin, Tiirk Devrim Tarihi, C.I-II, Istanbul, 1991-1995

Ates, Toktamis, Tiirk Devrim Tarihi, Istanbul: Der Yayinlar, 2001.
Aybars, Ergiin, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, [zmir: Ercan Kitabevi, 2000.
Eroglu, Hamza, Tiirk Inkilap Tarihi, Ankara: Savas Yaylari, 1990.

Yardimc1 Kaynaklar | Kongar, Emre, Devrim Tarihi ve Toplumbilim A¢isindan Atatiirk, Istanbul: Remzi

Kitabevi, 1999.

Selek, Sebahattin, Anadolu Thtilali, Istanbul: Kastag Yayinlar1, 1987.
Timur, Taner, Turk Devrimi ve Sonrasi, Ankara: 1mge Kitabevi, 1997.

Derste Gerekli Arag

ve Gerecler UZEMOYS.

Dersin Haftalhik Plam

Devrim, Evrim, Ayaklanma, Hiikiimet Darbesi, Reform v.b. kavramlarin tanitilmasi

Osmanli Devleti'ni kurtarma ¢abalar1 ve diisiince akimlari

Trablusgarp ve Balkan Savaslari

Birinci Diinya Savagi ve Osmanli Devleti’nin savasa girisi

Osmanli Devleti'nin Birinci Diinya Savasi’nda miicadele ettigi cepheler

Savagin Sonu ve Osmanli Devleti’nin par¢calanmasi

Mondros Ateskes Anlagmasi: Isgaller ve ilk tepkiler

Ara Sinavlar

O (0 (X[ | = |W( (N |-

Mustafa Kemal Pasa (Atatiirk)’nin Samsun’a Cikmasi ve Milli Miicadele’nin Baglamasi; Kongreler

k.
=]

Misak-1 Milli; Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin Agilmasi

ok
ok

Tirkiye Biiyiik Millet Meclisi ve Kurtulug Savasi’nin yonetimi

Kuva-y1 Milliye ve Diizenli Ordunun kurulmasi

.
N

o
w

Birinci ve Ikinci Inonii Zaferleri; Kiitahya-Eskisehir Muharebeleri

[
E~N

Sakarya Meydan Muharebesi

15  Biiyiik Taarruz

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 1 2 2 saat
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....)
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Sinav
S6zli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 30dk Y2 saat
Ara Sinav hazirhik
Yartyil sonu smavi 1 30dk Y2 saat
Yartyil sonu smavi hazirlik

Toplam is yiikii 3 saat

Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS Kredisi 2
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Degerlendirme
Yaryll ici Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 1
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 1
olmak

3 Alanimin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak

4 Alani ile ilgili fiziksel ortami, ara¢ gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 1
yaparak korumak

5 Halk saglig1, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak

¢ | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 1

Saglik uygulamalarinda karsilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 | problemlerin ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 1
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alan ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini kanita dayali yaklagim ile 1
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu o6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 1
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 1
11 |Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireclere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
P Ogr.Gor.Sami
Yiritici KARAKOCA
imza
22.07.2024

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU

Dersin Adi Dersin Kodu
ENFEKSIYON HASTALIKLARI 812012007

Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama

2. 2 0 2 4

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

q Miihend <
Matema.t}k ve islik ??ghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri
Bilimleri
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu

Onkosul Dersleri

Mikroorganizmalarin genel oOzellikleri ve simiflandirilmasi; bulasict  hastaliklari,
nozokomiyal enfeksiyonlar1 tanitmak, enfeksiyon korunma ve kontrol yontemleri ve

DT ANTTELS] uygulamalar1 konularinda bilgi ve beceri kazandirmaktir.

Enfeksiyon hastaliklarinin tanimi, epidemiyolojik ve klinik 6zellikleri, tedavi ve kontrolii

Dersin Kisa Ieerigi | ;10401 ilkelerine iliskin bilgi kazandirir.

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig1 .. e .. q ox)
PC/PC’ler Yontemleri Yontemleri

1 Enfeksiyon hastaliklarinin bakiminda genel bilgisi kazanma PC2, PC4, PCS 1.5.6 ALK

5 Enfeksiyon hastaliklarinin etmenlerini ve epidemiyolojik PC2, PC4, PC5 1,5,6 A K
ozelliklerini tanima

3 Enfeksiyon hastaliklarinin klinik 6zellikleri, tan1 yontemleri | PC2, PC4, PC5 1,5,6 A K
ve prognozu ile ilgili bilgileri 6grenme

4 Enfeksiyon hastaliklarinin tedavisi, korunma ve hastaliga PC2, PC4, PC5 1,5,6 A K
0zgli bakim bilgisini kazanma

5 Bildirimi zorunlu hastaliklar1 ve bildirimde yapilacak PC2, PC4, PC5 1,5,6 A K
islemleri 6grenme

6 Bulasic1 hastaliklarin kontrol ve korunmasina iligkin egitici | PC2, PC4, PC5 1,5,6 A, K
ve arastirici bakis acis1 kazanma

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

1. Artuk, C. Ozbek Giiven, G., Giil, H.C.(Ed) (2022). Saglik Bakim Hizmetlerinde
Enfeksiyonlarin Kontrolii ve Onlenmesi. Akademisyen Kitabevi, Ankara.

2. Kaya, A., Sangar, B., Celik, A. (Ed) (2019). Enfeksiyon Hastaliklar1. Akademisyen

Kitabevi, Ankara.
3. Kart Yasar, K. (Ed) (2020). Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Sterilizasyon Dezenfeksiyon.
Nobel Tip Kitabevleri, Ankara.

1. Giirarslan Bas, N., Karatay, G. (Ed).(2021). Bulasic1 Hastaliklar Epidemiyolojisi,

S e Yonetimi ve Bakimi. Nobel Tip Kitabevi, Cukurova.

Hastaliklar1. Diinya T1p Kitabevi, Ankara.

Tiirker, E., Hayat, L., Ozgiiven, S.V.(Ed).(2021). Saglik Calisanlar1 igin Enfeksiyon

Derste Gerekli Ara¢ Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.
ve Gerecler

Dersin Haftalhik Plam

Bulasici hastaliklara giris, genel bilgiler

Dezenfeksiyon, sterilizasyon

Enfeksiyon hastaliklarinin bulagma yollar1

Enfeksiyon hastaliklarindan korunma yontemleri

Enfeksiyon hastaliklarinda kontrol yontemleri

Immiin sistemin degerlendirilmesi

Yasglilikta bagisiklik sistemi

Ara Sinavlar

O (0 (Q || [WN| =

Yaslilikta enfeksiyon hastaliklar1

Sindirim sistemi enfeksiyonlar1 ve besin zehirlenmeleri

k.
=]

Immiin sistem hastaliklari

ok
ok

Yaslilikta solunum yolu enfeksiyonlar1

.
N

Yagslilikta iiriner sistem enfeksiyonlar1

o
w

Yaslilikta genital sistem enfeksiyonlari

J—
£

15 Hastane enfeksiyonlart

15,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTI:’IE’J"(‘S‘;;%

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 3 42
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
SozIi Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 1 10 10
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 15 10
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20

Toplam is yiikii 112

Toplam is yiikii / 30 3,73
Dersin AKTS Kredisi 4

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 30
Odev 10
Yariyll Sonu Sinavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 3
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla
2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 3
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 4
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
0 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal )
1 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Uzm.Dr.Yahya Kemal
urdtucu BALIBASA
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
IS SAGLIGI VE GUVENLIGI 812012008
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
2. 2 0 2 2
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik <. -
Temel Bilimler Bilimleri Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci

Isyerlerinde is kazalar1 ve meslek hastaliklarindan korunma yéntemlerini 6gretmek.

Dersin Kisa Icerigi

Is saglig1 ve giivenligi tanimi, &nemi, tarihsel gelisimi, temel kavramlar, Is Giiveligi kiiltiirii,
ISG mevzuati, Tehlike kaynaklar1 ve simiflandiriimasi, Is kazalari, Meslek hastaliklari, Is
ortamini etkileyen faktdrler (fiziksel, kimyasal vb), Isyerlerinde temel is giivenligi, Risk
Degerlendirme, Saglik ve giivenlik isaretleri, Kisisel Koruyucular, Yangn, Ilgili mevzuat.

s A . Katki Sagladig: Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: PC/PC’ler Yontemleri * | Yontemleri **

Isyerinde mevcut fiziki kosullar1 iyilestirmek {izere sorunlari

1 saptama, tanimlama, alternatif ¢coziimler gelistirme ve ¢6zme | PC4, PC5, PC12 1,5 AK
becerisi.

) I§}ier}erinde muhteme} r.i.skleri dege.rlendirme ve insan PC4, PC5, PC12 15 AK
sagligini koruyacak ¢oziimler gelistirme becerisi

3

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

1. Kahya, E., 2022, is Giivenligi, ESOGU Yayin No :246, Eskischir.
2. 6331 Sayili Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu

Yardimel Kaynaklar

1.Yigit, A., is Giivenligi, 2013, Dora basim-Yaym Dagitim Ltd. Sti, Bursa

2. Bayir, M. ve Ergiil, M., 2006, Is Giivenligi ve Risk Degerlendirme Uygulamalari,
Bursa.

3. Dizdar, E.N., 2008, Is Giivenligi, 4.Bask1., Murathan Yayinevi, Trabzon.

4. Esin, A., 2006, Yeni Mevzuatin [siginda Is Sagligi ve Giivenligi, TMMO MMO Yayin

No:MMO/363/2, Ankara.

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Bilgisayar, Projeksiyon cihazi, ¢esitli Kisisel Koruyucu Donanimlar

Dersin Haftahk Plam

Ders kapsamu, yiiriitiim, degerlendirme

1 15 giivenligi genel bilgilendirme

2 Is glivenligi kiilttri

3 ISG Mevzuati (6331 Sayili Kanun)

4 ISG Mevzuati (6331 Sayili Kanun)

5 Is kazalar1 (Etmenler, tiirleri, performans dlgiitleri)

6 Is kazalar1 (Olususum teorileri, istatistikler, sorusturmalar)
7 Meslek hastaliklar

8 Ara Sinavlar

9 Isyerlerinde temel giivenlik nlemleri

10 Risk faktorleri

11 Risk faktorleri

12 Risk degerlendirme

13 Risk degerlendirme

14  Kisisel koruyucu donanmimlar Saglik ve giivenlik isaretleri
15  Yangmn

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iizl(rsI:llei)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....)
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
SozIli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 55
Toplam is yiikii / 30 1.8
Dersin AKTS Kredisi 2.0

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yaryll ici Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen ihtiyaglar
dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla
degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip olmak

3 | Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip olmak | 2

Alam ile ilgili fiziksel ortami, ara¢ geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak

4 korumak S
5 |Halk saglig, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip olmak 5
¢ | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi {iyeleri ile degerlendirebilmek 2

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel,| 1
kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alan ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini kanita dayali yaklagim ile yazili ve| 2
s0zlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik gelismeleri

? takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak. 4
Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal ¢evreye
10 | atl saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3
11 |Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 5
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Yasar KESER
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLI BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI 11 812012010
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
2. 4 4 6 10
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri Yok

Yaghilara giivenli tedavi ve bakimin saglanabilmesi icin hastalarda olusabilecek
problemlerin, ¢6ziim yollarinin ve gerekli onlemlerin 6gretilmesi. Yasliya 6zel, saglik
durumuna uygun bireysel bakim uygulamalarinin dgretilmesi.

Dersin Amaci

1. Yaslanma ve yaslilik ile ilgili tanimlar
2. Ilag uygulamalari ve yaghlarda akilc1 ilag kullanimi
3. Yasl hasta kabulii ve taburculuk
4. Yash giivenligi
Dersin Kisa Icerigi 5. Caligan giivenligi
6. Ameliyat oncesi ve sonrasi bakim
7. Oliim ve 6liimii yaklasan yaslinin bakimi
8. Yasli bakim siireci
Y

aglilikta goriilen sendromlar

Ol¢me
Yontemleri
*%

Ogretim

Dersin Ogrenim Ciktilar: Yontemleri *

Katki Sagladigy PC/PC’ler

Yashlik ve yaslanma ile ilgili kavramlari
1 Ogrenme,

PC1, PC2, PC3, PC4, PCS,
PC6, PC7, PCS, PC9, PC10,
PC11,PCI2

1,2,3,5,6,8, 11

A G K

Olas1 komplikasyonlar1 engelleyebilmek/erken
2 tespit etmek icin ila¢ uygulamalar1 ve akilci ilag
kullanimini 6grenme,

PC1, PC2, PC3, PC4, PCS,
PC6, PC7, PCS, PCY, PC10,
PC11, PC12

1,2,3,5,6,8, 11

Yash hastanin kuruma kabul ve taburculuk
3 islemlerini, yasl ve calisan giivenligi saglanarak

bakim vermeyi 6§renme,

PCl, PC2, PC3, PC4, PCS,
PC6, PC7, PC8, PC9, PC10,
PC11, PC12

1,2,3,5,6,8, 11

4 yaklasimini 6grenme,

Ameliyat, 6liim gibi durumlarda bakim ve

PC1, PC2, PC3, PC4, PCS,
PC6, PC7, PC8, PC9, PC10,
PC11,PC12

1,2,3,5,6,8, 11

Bireysel bakim planlamay1 ve yaslilikta stk
5 karsilagilan sendromlar1 6grenme.

PC1, PC2, PC3, PC4, PCS,
PC6, PC7, PCS, PC9, PC10,
PC11,PC12

1,2,3,5,6,8,11

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi Baski. Nobel Tip Kitabevleri.

2.Kapucu S. (Ed) (2019). Geriatri Hemsireligi. Hipokrat Kitabevi.

1.Akca Ay F. (Ed) (2022). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler.8.

Yardimc1 Kaynaklar

Akademisyen Kitabevi, Ankara.

1.Karadakovan A, Eti Aslan F. (2022). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 6. Baski.

2.Aslan, D., Gok¢e Kutsal, Y. (2017). Giincel Geriatri El Kitabi, Nobel Tip Kitabevleri.

Derste Gerekli Ara¢ Hasta Bakim Maketi, Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYSS.

ve Geregler

Dersin Haftalik Plam
1 Yaglanma ve yaslilik ile ilgili tanimlar
2 Ilag uygulamalar (ilag Uygulamalarinda Temel Prensipler, Doz Hesaplama, Ilag Hazirlama)
3 Ilag uygulamalar1 (Oral, Intradermal, Subcutan, Intramiiskiiler)
4 Ilag uygulamalar (Intravendz Girisimler ve Kan Transfiizyonlarr)
5 Ila¢ uygulamalar1 (Goze, kulaga, inhaler ve lokal ila¢ uygulama)
6 Yaglilarda akilci ilag kullanimi, polifarmasi
7 Yaslt hasta kabulii ve taburculuk
8 Ara Sinavlar
9 Yash giivenligi
10  Calisan giivenligi
11 Ameliyat 6ncesi bakim
12 Ameliyat sonrasi bakim
13 Oliim ve 6liimii yaklasan yaslinin bakimi
14  Yash bakim siireci
15 Yaglilikta goriilen sendromlar

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 8 112

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 8 112
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
S6zli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 8 5 40
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 15 15
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20

Toplam is yiikii 301

Toplam is yiikii / 30 10,03
Dersin AKTS Kredisi 10

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 30
Odev 10

Yariyll Sonu Siavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 3
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 5
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 4
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3

DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22/07/2024
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
INGILiZCE 11 811012007
Haftalhk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
2. 3 0 3 2

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik <. -
Temel Bilimler Bilimleri Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Ogrenciler, tamdik ve sik karsilasilan konularda, dogrudan bilgi alisverisini gerektiren
basit ve rutin islerde iletisim kurabilirler. Kendi ge¢mislerini, yakin ¢evrelerini ve temel
alanlardaki konular1 basit terimlerle ifade edebilirler.

Ogrenciler, kisisel ilgi alanlarina (&rnegin, kisisel bilgileri, aligveris, yerel cografya ve
istihdam) iliskin standart konusmalar1 anlayabilir ve basit mesaj ve duyurulardaki ana
noktalar1 yakalayabilirler.

Ogrenciler reklamlar, brosiirler ve tarifeler gibi basit giinliik materyallerdeki belirli,
ongoriilebilir bilgileri okuyabilir ve bulabilirler.

Ogrenciler genellikle sohbeti kendi baslarina siirdiiremeseler bile, kisa sosyal diyaloglarin
iistesinden gelebilirler.

Temel alanlardaki konularla ilgili olarak bir dizi ifadeyi ve ciimleyi baglaglarla baglayarak
yazabilirler.

Ingilizce Temel Kavram ve Bilgiler (ingilizce nin Elementary diizeyde dilbilgisi kurallart
ve kelime bilgisi vermeyi, yazma, konugsma ve dinleme becerilerini gelistirmeyi ve Avrupa
Dilleri Ortak Cergeve Programi (CEFR) Elementary seviyelerinde Ingilizce dil becerilerini
saglamak iizere gelistirilmis bir derstir.)

Dersin Amaci

Dersin Kisa Icerigi

Ll Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilari Sagladig: . . .. A oy
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Ogrenci Ingilizce temel dilbilgisi kurallarini tamimlar. PC3, PC8, PCY L1 A
2 Ingilizce diyaloglar1 ¢oziimler. PC3, PC8, PCY 145,11 A
3 Seviyesindeki Ingilizce bir metni anlar ve agiklar. PC3, PCS8, PC9 1,4,5,11 A
4 Ingilizce yazil ve sozlii iletisim kurar. PC3, PC8, PCO 1,4,5,11 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

Warwick L., Williams D. (2020). Roadmap A2 Students’ Book & Workbook. Pearson
Education Limited.

Yardimci Kaynaklar | Murphy, R., (2004). English Grammar in Use, Cambridge University Press,

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Ogrenci ders kitabi, ¢alisma kitabi, bilgisayar, web-kamera, hoparlor, sozliik, akilli telefon

Dersin Haftalik Plani
6A past simple (regular verbs) - prepositions - describe an event - understand reviews - understanding
1 adjectives
6B past simple (irregular verbs) - describe a good weekend - understand a narrative - understanding the order
of events
6C past simple (questions) - verbs + prepositions - did you? - ask and answer questions - write a short story -
2 using subject pronouns
6D give and accept an apology
7A countable and uncountable nouns; some, any, lots of and a lot of - food and drink - vowel sounds;
3 connected speech - describe food shopping items - understand announcements - listening for special
information
4 7B how much/how many? + quantifiers — food containers - sentence stress - create a dish - write a social
media post - giving opinions and reasons
7C comparative adjectives - describing places to eat - compare places to eat - follow instructions -
5 understanding instructions
7D order in a café
8A present continuous - geography -ing - describe a travel experience - write a guide - using adjectives
6 8B present simple and present continuous - weather - contractions - describe the weather - understand a news
report - understanding connected speech
8C superlative adjectives - phrases describing travel - compare places, activities and transport - understand a
7 short article - understanding paragraph topics
8D make a phone call
8 Ara Siavlar
9 9A should/shouldn’t - health - give advice - understand a short talk - dealing with unknown words
10 9B be going to - future plans - discuss your goals for the future - write an informal email - organising an
email to a friend
9C would like/want - activities with go - tonic stress; weak forms - describe what you want to do -
11  understand a blog post - understanding because and so
9D make arrangements and invitations
12 10A verb patterns - housework - sentence stress - interview people - write a personal profile - expressing
likes and dislikes
13 10B have to/don’t have to - clothes - word stress; have to - play a guessing game - understand an opinion
article - identifying opinions
10C present perfect simple - technology - contractions - talk about past experiences - understand an interview
14 - understanding time expressions
15 10D give a compliment
16,17 Yariyil sonu sinavlari

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?g::ts)l Ji;)l?iiz‘(l;:lzlli)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 1 14
Odev 1 2 2
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
S6zli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 2 2
Ara Sinav hazirlik 1 4 4
Yartyil sonu smavi 1 2 2
Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 6 6
Toplam is yiikii 72
Toplam is yiikii / 30 2,4
Dersin AKTS Kredisi 2

Degerlendirme
Yaryl ici Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Bir 6ge segin.
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 2
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
2 Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla 2
degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip
3 Alanimin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 3
olmak
4 Alan ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimim 2
yaparak korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolil konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak
6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 1
Saglik uygulamalarinda kargilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 R, - . . L . 1
problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal,
Alanu ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
bilgilendirmek, diistincelerini ve sorunlara iliskin ¢dziim Onerilerini kanita dayali yaklasim ile
9 Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik 5
gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine
10 Yaslt bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal 1
¢evreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
1 Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu stireclere katilmak 1
DERSIN YURUTUCULERI
P Ogr.Gor. Umit
Yiiriitiicii KARPUZ
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
TURK DiLi I 811012006
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
2. 2 0 2 2
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik .. A
ve Temel | Muhendislik | . . | Genel Egitim | Saglk Bilimleri Sosyal Bilimler
- Bilimleri
Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri Yok

Tirkgenin gelisimi ve bugilinkii durumu hakkinda 6grencileri bilgilendirerek Tiirk¢enin
zenginligini gostermek, ulusal bir dil bilinci kazandirmak, Tiirk¢eyi dogru sekilde konusup
yazabilmeyi saglamak. Diinyadaki biiyiik dillerle Tiirk dilini karsilastirmak. Biiytik dillerin
dil politikalar ile Tiirk dili dil politikasim karsilastirmak. Konusma egitimi vermek.

Dersin Amaci

Dilin tanimi, 6zellikleri; yeryiiziindeki diller ve Tiirk¢enin diinya dilleri arasindaki yeri;
Tiirk dilinin tarihl gelisimi ve Bati1 Tiirkgesinin gelisimi; Atatiirk’in Tiirk dili ile ilgili
calismalar1 ve gortisleri; ses bilgisi; yazim kurallar1 ve noktalama; dil politikalari.

Dersin Kisa Icerigi

Dersin Ogrenim Ciktilan Kalglé/ii;g’llz(rhgl Ya?ntgergligi * Yanilﬁlrﬁeii o
Gl ety 1 skt ve Tunenn | pescr | A
2 Tiirkcenin kurallarini tanimlar. PCL, PC6, PC12 1,5 A
3 Ses olaylarimi fark eder. PCL, PC6, PC12 1,511 A
4 Yazim kurallarini uygular. PCL, PC6, PC12 5,6 A
5 Yazil ve sozlii kompozisyon olusturur. PCL, PC6, PCI2 6 A
6 Turkgeyi dogru kullanir. PCL, PC6, PCI2 6,11 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU
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Temel Ders kitabi

Tiirk Dili I-1I, ed. Ferruh Agca, Eskisehir Osmangazi Universitesi Yayinlar1, 2022.

Yardimel Kaynaklar

Universiteler I¢in Tiirk Dili, Bayrak Yaynlari, Istanbul, 1997.

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Bilgisayar, Barkovizyon, UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plani
1 Ciimlenin Ogeleri
2 Ciimlenin Ogeleri
3 Ciimle Tiirleri
4 Ciimle Tiirleri
5  Noktalama Isaretleri
6 Noktalama Isaretleri
7 Noktalama Isaretleri
8 Ara Sinavlar
9 Yazili Anlatim
10  Yazili Anlatim
11 So6zli Anlatim
12 So6zli Anlatim
13 Yazim Kurallar1
14 Yazim Kurallar1
15 Anlatim Bozukluklari

16,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fg::ts)l Jﬁolg:a(lsl;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 4 4 16

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Siav

Sozli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 2 2

Ara Sinav hazirlik 1 4 4

Yariyil sonu simavi 1 2 2

Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 4 4

Toplam is yiikii 56
Toplam is yiikii / 30 1,86

Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKIiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 1
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
5 Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla 4
degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip
3 Alanmin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 1
olmak
4 Alani ile ilgili fiziksel ortami, ara¢ gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 1
yaparak korumak
5 Halk saglig1, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak
p Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek :
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup |
7 problemlerin ¢dziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal,
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 1
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 1
sahip olmak.
Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal
10 | cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katk1 verebilmek 1
11 |Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 3
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireclere katilmak 2
DERSIN YURUTUCULERI
e Ogr.Gor.Furkan
Yiiriitiicii KORKUT
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI II 811012003

Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama

2. 2 0 2 2

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik <. -
Temel Bilimler Bilimleri Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Ogrencilerin, Kurtulus Savasi’nin zaferle bitmesini takip eden giinlerden itibaren Lozan
Baris Anlagsmasi ile birlikte Cumbhuriyetin kurulusunu, Atatiirk ilke ve devrimlerini
anlamalarimi saglayarak laik, demokratik ve ¢agdas degerleri benimseyen ve koruyan
bireyler olarak yetigsmelerine yardime1 olmak

Dersin Amaci

Mudanya Ateskes Anlagmasi, Saltanatin Kaldirilmasi, Lozan Barig Anlagmasi,
Cumbhuriyetin Ilan1, Halifeli gin Kaldirilmasi, 1924 Anayasasi, Cok Partili Yasam Deneyimi,
Seyh Sait Ayaklanmasi, Cumhuriyete Kars1 Diger Tepkiler, Harf Inkilabi, Universite
Reformu, Tarih ve Dil inkilabi, Ekonomi, sosyo-ekonomik hayat ve hukuk alaninda yapilan
devrimler, Atatiirk déneminde izlenen i¢c ve dis siyaset, Atatiirk Ilkeleri, Atatiirk’iin
oliimiinden sonra Tiirkiye ve Diinya’da yaganan gelismeler

Dersin Kisa Icerigi

Dersin Gzrenim Ciktil S Ig?tgl- Ogretim Olgme
ersin Ogrenim Ciktilar: P é/gPaC’ll%lr Yontemleri * | Yontemleri **

Mudanya Ateskes Anlagmasi ve Lozan Baris Anlagmasi’ni PC3

1 S e 1 A K
ayrintili bicimde dgrenir

) Saltanatin kaldirilmasi, Cumhuriyetin ilan edilmesi, PC3 1 A K
Halifeligin kaldirilmas1 v.b siyasi degisimleri 6grenir

3 Atatlirk doneminde cok partili siyasl hayata gecmek icin PC3 1 A K
yapilan girisimleri anlar

4 Tirkiye’de laik ve cagdas bir toplum yapis1 kurmak iizere PC3 1 A K
hukuk ve egitim alaninda yapilan devrimleri yakindan tanir

5 Ekonomik ve toplumsal yasama yonelik devrimleri 6grenir PC3 ! A K

6 Atatiirk doneminde Tiirk dis politikasinda yasanan PC3 1 A, K
gelismeleri anlar

7 Atatiirk¢ii diisiince sisteminin temelini olusturan alti ilkeyi PC3 1 A K
ayrintili bigimde dgrenir ve dnemini kavrar

8 Atatiirkeii diisi . e el PC3 1 A K

atlirk¢ii diislince sisteminin biitiinleyici ilkelerini 6grenir

9 Ismet In6nii déneminde yasanan i¢ ve dis gelismeleri PC3 1 A K

Ogrenir
10 Demokrat Parti’nin iktidara gelisi ve 1950-1960 yillarindan PC3 1 A, K

yasanan i¢ ve dis gelismeleri yakindan tanir

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi Turan Serafettin, Tiirk Devrim Tarihi, C.I-II, Istanbul, 1991-1995

Ates, Toktamis, Tiirk Devrim Tarihi, Istanbul: Der Yayinlari, 2001.
Aybars, Ergiin, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi, izmir: Ercan Kitabevi, 2000.
Eroglu, Hamza, Tiirk Inkilap Tarihi, Ankara: Savas Yayinlari, 1990.

Yardimer Kaynaklar | Kongar, Emre, Devrim Tarihi ve Toplumbilim Agisindan Atatiirk, Istanbul: Remzi

Kitabevi, 1999.
Selek, Sebahattin, Anadolu Thtilali, Istanbul: Kastag Yayinlar1, 1987.
Timur, Taner, Turk Devrimi ve Sonrasi, Ankara: 1mge Kitabevi, 1997.

Derste Gerekli Arag

ve Geregler UZEMOYS.
Dersin Haftalik Plani

1 Mudanya Ateskes Anlagmasi; Saltanatin Kaldirilmasi ve Lozan Barig Anlagmasi

2 Cumbhuriyetin {lan1 ve Halifeligin Kaldirilmasi

3 Cok Partili Hayata Gegme Cabalari; Izmir Suikast: ve Menemen Olay1

4 Hukuk Alaninda Yapilan Devrimler: Yeni Tiirk Devleti’nin Anayasalari

5 Hukuk Alaninda Yapilan Devrimler: Medeni Kanu’nun kabulii ve Kadin Haklarina yonelik diizenlemeler

6 Egitim ve Kiiltiir Alaninda Yapilan Yenilikler: Tevhid-i Tedrisat Kanunu, Latin Harflerinin kabulii, dil-tarih
ve diger alanlarda yapilan degisiklikler

7 Ekonorpi.k Yasamu llgilendiren Yenilikler: Asar vergisinin kaldirilmasi, tarim ve sanayide yapilan yenilikler,
devletgilik

8 Ara Siavlar

9 Toplumsal Yasama Doniik Yenilikler: Kilik-kiyafet devrimi, tekke ve zaviyelerin kapatilmasi, soyad1
kanunu, hafta tatili

10  Atatlirk Donemi Tiirk Dis Politikasi: Etabli Sorunu, Musul Sorunu, yabanci devletlerle kurulan iligkiler
Atatiirk Donemi Tiirk Dis Politikasi: Milletler Cemiyeti liyeligi, Balkan Antanti, Montré Bogazlar

1 So6zlesmesi, Sadabad Pakti

12 Atatiirk Ilkeleri: Cumhuriyetgilik, Laiklik, Inkilapgilik, Milliyetgilik, Halkeilik, Devletgilik

13 Atatiirk¢ii Diisiince Sistemi’nin Biitiinleyici Ilkeleri

14 Ismet Indnii Dénemi’nde i¢ ve dis siyasette yasanan gelismeler

15  Demokrat Parti Dénemi

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)‘ YTI:’lgia(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 1 2 2 saat
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....)
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Smav
SozIi Siav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 30dk Y2 saat
Ara Sinav hazirlik
Yartyil sonu sinavi 1 30dk Y2 saat
Yartyil sonu sinavi hazirlik

Toplam is yiikii 3 saat

Toplam is yiikii / 30
Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yaryll ici Etkinlikleri %

Ara Sinav 40

Bir 6ge secin.

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 1
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 1
olmak
3 Alanimin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alani ile ilgili fiziksel ortam, ara¢ gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 1
yaparak korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak
¢ | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 1
Saglik uygulamalarinda karsilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 | problemlerin ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 1
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 1
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu o6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 1
sahip olmak.
10 Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal 1
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 |Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 |Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireclere katilmak 1
DERSIN YURUTUCULERI
e Ogr.Gor.Sami
Yiriticd KARAKOCA
imza
22.07.2024
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
STAJ 812012009
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
2. 0 2 0 5

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik |y pep endislik

ve Temel o . Tasarim | Genel Egitim | Saghk Bilimleri Sosyal Bilimler

- Bilimleri
Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu

Onkosul Dersleri YOK

Teorik ve uygulama derslerinde kazanilan bilgi ve becerilerin, saglik kurumlarinda yapilan

uygulamalarla pekistirilerek mesleki beceri ve deneyim kazandirmak amaglanmaktadir.
Dersin Amaci

Hastane, Huzurevi, Bakimevi gibi yaslilara saglik ve/veya bakim hizmeti verilen alanlarda

Dersin Kisa Icerigi
uygulama yapilmasi.

ol Katki Sagladig Ogretim Olgme
P (gaemtin (G e PC/PCler Yontemleri * | Yontemleri **
Alam ile ilgili kamu veya 6zel sektor saglik kuruluslarindaki | PC1, PC2, PC3,
siregleri yerinde inceleyerck mesleki uygulama becerisi | pC4, PC5, PC6,
1 Kazamlmas: Pg7, PgS, ng, 6,7,12,15 E.K
PC10, PC11, PC12
Mesleki uygulamalardaki degisimler, bilimsel ve teknolojik | PC1, PC2, PC3, 6,7,12, 15 E, K
gelismelere yanit verebilmek i¢in temel uygulama yontemlerini PC4, PC5, PC6,
2 ogrenilmesi PC7, PC8, PCY,
PC10, PC11, PC12
Alan ile ilgili uygulamalar igin gerekli olan modern teknikleri, | PC1, PC2, PC3, 6,7,12, 15 E, K
araglar1 ve bilisim teknolojilerini secilmesi ve etkin olarak PC4, PC5, PC6,
3 kullanilmast PC7. PCS. PC9
C7, PC8, PC9,
PC10, PC11, PC12
4

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi

Yardimc1 Kaynaklar

Derste Gerekli Arag Staj yaptig1 ilgili saglik kurulusundaki arag-gerecler

ve Gerecler

Dersin Haftalik Plam

Kamu veya 6zel sektor saglik kuruluslarinda tibbi goriintiileme iinitelerinde staj uygulamalar1 yapmak

Ara Sinavlar

O (R [ Q|| B [WN| =

k.
=]

o
—

.
N

o
w

J—
£

15

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fg::ts)l gi;)l?iiz‘(l;:lzlli)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 4 40 160
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 0 0 0
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
Sozli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 1 4 4
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara smav 0 0 0
Ara Sinav hazirlik 0 0 0
Yartyil sonu smavi 0 0 0
Yartyil sonu smavi hazirlik 0 0 0

Toplam is yiikii 164

Toplam is yiikii / 30 5,47
Dersin AKTS Kredisi 5

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Rapor 100
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlay1p, belirlenen

1 ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek. >
Yasglt bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla 5

2 degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alan ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimim 5
yaparak korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 5

. Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup 5

problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal,

Alanu ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iligskin ¢dziim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili 5
ve sOzlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >
11 |Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 5
12 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 5
DERSIN YORUTUCULERI

e Ogr.Gér.Cansu (")gg.Gér.Sinan
Yiritict BOZDOGAN | GULENCER
imza

22/07/2024
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SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
ILK YARDIM 812013010
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 2
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik .. A
ve Temel | Muhendislik | . . v | Genel Egitim | Saglik Bilimleri Sosyal Bilimler
- Bilimleri
Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci

Sik karsilasabilecekleri ilkyardimla ilgili konular hakkinda bilgi vermek ve beceri
kazandirmak.

Dersin Kisa Icerigi

Derste sadece saglik personelinin degil toplumdaki her bireyin bilmesi gereken ani hastalik
durumlarinda ve kazalarda ilkyardim ile ilgili Temel Yasam Destegi, tasima teknikleri,
travmalar sonucu ortaya ¢ikan tiim yaralanmalar islenecektir.

C ol Katki Sagladig Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Cikalar PC/PC’ler Yontemleri * | Yontemleri **
1 Mesleki alanda ortaya ¢ikabilecek ani hastalik-kaza |PC1, PC4, PC5, 125611 AT K
durumlarinda ilkyardim becerisi kazandirma. PC6, PC7, PC9 T T
Ilkyardlm egitimi alarak kaza ya da hastalik aninda|PC1, PC4, PCS, 1,2,5,6,11 A J, K
2 uygun ilkyardim yapabilme sorumlulugu ve bilinci ile | PC6, PC7, PC9
hareket etme becerisi kazandirma.
3 Hasta ve saglik personeli ile iletisim kurabilme becerisini | PC1, PC4, PCS, 1,2,5,6,11 A J, K
kazandirma. PC6, PC7, PC9
4
5
6
7
8

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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UGG LI R Uygulamalar1 Egitim Kitabi.

[lkyardim ve Acil Saglik Hizmetleri Daire Bagkanlhigi (2011). Temel Ilkyardim

Tiirk Kizilay: ilkyardim Egitimleri igin Egitim Rehberi

Yardimer Kaynaklar | Tiilek A., Anik N. (2015). Temel ilk Yardim Uygulamalari Ders Notlart ESOGU

SHMYO.
Derste Gerekli Arac Bilgisayar, Projeksiyon, Lazer Isaretleyici, Temel Yasam Destegi Maketi, Yara Maketi,
ve Gerecler Kiriklarda Kullanilan Ateller, Ilk Yardim Cantasi, Diger Ekipmanlar, UZEMOYSS.
Dersin Haftalik Plam

1 Genel ilk yardim bilgileri

2 Temel yasam destegi

3 Temel yasam destegi (0grencilerin uygulamasi)

4 Hava yolu tikanikliklar1 nedenleri ve ilk yardim

5 Hava yolu tikanikliklar1 nedenleri ve ilk yardim (6grenci uygulamasi)

6 Kanamalarda ilk yardim

7 Yaralanmalarda ilk yardim

8 Ara Siavlar

9 Yanik-sicak ¢arpmasi ve donmalarda ilk yardim

10  Zchirlenmelerde ilk yardim

11 Hayvan 1sirmalarinda ilk yardim

12 Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim

13 Biling bozukluklarinda ilk yardim

14  Bogulmalarda ilk yardim

15 Hasta tagima teknikleri

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 1 14
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
Sozli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 6 6
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 60
Toplam is yiikii / 30 2
Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %

Ara Sinav 40

Bir 6ge secin.

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 3

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 1
olmak

4 Alanu ile ilgili fiziksel ortamu, arag gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini 5
yaparak korumak

5 Halk saglig1, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolil konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 4

- Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup 4

problemlerin ¢dzlimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal,

Alanu ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iligskin ¢dziim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili 2
ve sOzlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 4
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 1
11 |Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
TEMEL GERONTOLOJI 812013011
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

q Miihend <
Matema.t}k ve islik ??ghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri

Bilimleri
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri yok

Yaghiligin tanimi, yaglanma teorileri, yaslanmaya bagli fizyolojik ve psiko-sosyal degisimler
Dersin Amaci ve Tiirkiye’de ve diinyada yasliligin durumu ve epidemiyolojisi hakkinda 6grencilere temel
kavramlar1 6gretmek.

1. Yaghiligin tanim1 ve yaslilik biliminin tarihgesi
2. Geriatri ve gerontoloji tanimlamalar1
3. Yaslanma teorileri
4. Yaslanmaya bagli fizyolojik ve psiko-sosyal degisimler
Dersin Kisa Icerigi 5. Tirkiye’de ve diinyada yasliligin demografik durumu ve epidemiyolojisi
6. Yaglilikta sik goriilen sorunlar
7. Ulusal ve uluslararasi yaslilik politikalari
8. Yaslilarla ilgili dernek, kurum, kuruluslar ve faaliyetleri
Tiirkiye’de yaslilarla ilgili kanun ve yonetmelikler
Katki .. m
sl - - Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagladig1 .. . m 3
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
Yashligin tanimi, yaslanma teorileri ve yaslilik PCL PC6, PCT,
1 kavramlarint 6grenmek PC8, PCY, 12 A
g ' PC10
Yaslanmaya bagli fizyolojik ve psiko-sosyal degisimleri PC1, PC6, PC7,
2 kavramak. PCS, PC9, 1-2 A
PCI10
Tiirkiye ve Diinyada yaslhiligin demografik durumu hakkinda PC1, PC6, PCT,
3 bilgi sahibi olmak PC8, PGS, 1-2 A
& PC10
Ulusal ve uluslararasi yaslilik politikalar1 hakkinda bilgi PC1, PC6, PCT,
4 edinmek PC8, PC9, 1-2 A
PCI10
5
6

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi Yaymcilik,Ankara.

Yayincilik, Ankara.

1.Kalinkara, V.,(2021). Temel Gerontoloji Yasglilik Bilimi. Nobel Akademik

Tufan, ., Durak, M.(Ed)(2018). Gerontoloji, Bakim ve Saglik. Nobel Akademik

Yardimc1 Kaynaklar Eskigehir.

1.Duy, B.(Ed).(2020). Temel Gerontoloji. Anadolu Universitesi Yaymnlari,

Akin, G.(2017).Her Yoniiyle Yashlik; Gerontoloji. Palme Yayincilik, Ankara.

Derste Gerekli Arac Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

ve Geregler

Dersin Haftahk Plam

Yagliligin tanimi ve yaslilik biliminin tarihgesi

Geriatri ve gerontoloji tanimlamalar1

Yaglanma teorileri

Yaslanmaya bagli fizyolojik ve psiko-sosyal degisimler

Tiirkiye’de ve diinyada yasliligin demografik durumu ve epidemiyolojisi

Yash bireylerde yasam kalitesi

Yaslilikta sik goriilen sorunlar

Ara Sinavlar

O (0 (A [\ | R |W (N

Yaslhilikla ilgili yaygin inanglar ve yash ayrimeilig

Tiirk kiltirinde yashilik ve yaslilarin durumu

k.
=]

Ulusal yashlik politikalar1

ok
ok

Uluslararasi yaglilik politikalar

[S=
(]

Yasglilarla ilgili dernek, kurum, kuruluslar ve faaliyetleri

[
w

Tiirkiye’de yaslilarla ilgili kanun ve yonetmelikler

[
=

15 Tiirk kiiltlirtinde yashilik ve yaslilarin durumu

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayis1 ?;::ts)l Ji;)l?i:Z‘(rsI:lzIti)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev 0
Kisa Sinav 0
Kisa Sinav hazirlik 0
Sozli Sinav 0
S6z1i Sinav hazirlik 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 21 21
Toplam is yiikii 75

Toplam is yiikii / 30 2,5

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HIZMETLERI BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip,
belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine 5
sahip olmak

Alaninin  gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli

3 donanima sahip olmak >

4 Alam ile ilgili fiziksel ortami, arag gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve 3
bakimini yaparak korumak

5 Halk saglig1, cevre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince 3
sahip olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 5

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip
7 |olup problemlerin ¢dziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede 3
toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve
8 |kurumlan bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayah 3
yaklasim ile yazili ve sozlii olarak aktarmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 |gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil 2
bilgisine sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi

10 sosyal cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3
11 |Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Uz.Dr.Yahya Kemal
urdtucd BALIBASA
imza
6/06/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERI BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
YASLI BAKIMI iLKE VE UYGULAMALARI 111 812013007
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 4 2 5 7
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri Yok
Dersin Amaci }(Vash.da gprulebllecek ic hastaliklari, bakimi ve bakimima yonelik uygulamalarin
Ogretilmesi.
1. Yaslida solunum sistemi ve bakimi
2. Yashda kardiyovaskiiler sistem ve bakimi
Dersin Kisa Igerigi 3. Yashda gastrointestinal sistem ve bakim
4. Yashda endokrin sistem ve bakimi
5. Yashda hematolojik hastaliklar ve bakimi
sl Katki Sagladig Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar: PC/PC’ler Yontemleri * | Yontemleri **
Yasli bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik | PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
1 temel kavramlar1 6grenir. PCS, PC6, PC7, PCS, * il > A, G, K
PC9, PC10, PC11, PC12
Saglik ekibini ve bu ekibin igindeki rollerini bilir. | PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
2 PCS5, PC6, PC7, PCS, > il » A, G K
PC9, PC10, PC11, PC12
Homeostazis ve etkileyen faktorleri bilir, gerekli | PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
3 o6nlemleri alir, dengesizlikleri tanimlar. PCS5, PC6, PC7, PC8, BT A, G, K
PC9, PC10, PC11, PC12
Yaglinin yasam bulgularini takip eder ve PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
4 problemleri belirler. PCS5, PCo6, PC7, PCS, * il T A, G, K
PC9, PC10, PC11, PC12
Yaglilara ihtiyaclar1 dogrultusunda sicak ve PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
5 soguk uygulama, 6z bakim uygulamalarin PCS, PC6, PC7, PCS, * il > A, G, K
Ogretir, yapar. PC9, PC10, PC11, PC12
Yasl bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik | PC1, PC2, PC3, PC4, 1.2.3.5.6.8
6 temel kavramlari 6grenir. PCS, PC6, PC7, PCS, * il T A, G, K
PC9, PC10, PC11, PC12

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,

10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje



Temel Ders kitabi

-Ed. Kapucu S.(2019). Geriatri Hemsireligi. Hipokrat Kitabevi
-Ed. Ak¢a Ay F.(2016). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler. Nobel
Tip Kitabevleri

Yardimc1 Kaynaklar

- Ed. S. Ariogul, Geriatri ve Gerontoloji Medikal&Nobel 2006

- Ed. Karadakovan A, Eti Aslan F.(2017). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 4. Baska.

Akademisyen Kitabevi.

- Ed. N.Akdemir, L.Birol (2011)., I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi. Ankara.

- N.Eng I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi. Nobel T1p Kitabevleri 2014.

- Altindis M. (2013). Yaslilarda Giincel Saglik Sorunlar1 ve Bakimu..Istanbul Tip Kitabevi

- Reed J., Clarke C., Macfarlane a. ((2015). Cev.Ed. A. Karadakovan. Yaghi Bakimi
Hemsireligi. Nobel Tip Kitabevleri.

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Hasta Bakim Maketi, Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalhik Plam

Yaslida solunum sistemi hastaliklari

Yaslida solunum sistemi hastaliklarinda bakim

Yasglida solunum sistemi uygulamalar1

Yaslhda kardiyovaskiiler sistem hastaliklar

Yaslhida kardiyovaskiiler sistem hastaliklarinda bakim

Yaslida gastrointestinal sistem hastaliklari

Yaslida gastrointestinal sistem hastaliklarinda bakim

Ara Sinavlar

O ([ Q|| B [WN| =

Yaglida gastrointestinal sistem uygulamalari

k.
=]

Yaslida endokrin sistem hastaliklar

ok
ok

Yaglida endokrin sistem hastaliklarinda bakim

.
(]

Yaslida endokrin sistem uygulamalari

o
w

Yaslida hematolojik hastaliklar

J—
£

Yaslida hematolojik hastaliklarda bakim

15  Yashda hematolojik hastaliklarda uygulamalar

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTI:’IE’J"(‘S‘;;%

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 8 112
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 5 70
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
SozIi Siav 0 0 0
SozIi Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 15 15
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 20 20

Toplam is yiikii 219

Toplam is yiikii / 30 7.3

Dersin AKTS Kredisi 7

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 3
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 5
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 4
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
0 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 3
1 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
23/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
FiZIKSEL REHABILITASYON 812013009
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans

Zorunlu

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

- Aktif ve saglikli yaslanma siirecinde fiziksel aktivitenin Oneminin ve sistem

fonksiyonlar1 ile icin uygun egzersiz

iligkisinin

programlarinin 6gretilmesi

vurgulanmasi,

yaglilar

Dersin Kisa Icerigi

- Yaglilikta insan viicudunda meydana gelen fiziksel degisiklikler, etkileyen

faktorler ve bunlarin yonetiminin dgretilmesi

- Yashlarda emniyetle uygulanabilecek egzersizler ve uygun egzersiz regetesinin

belirlenmesi

- Fiziksel aktiviteyi etkileyecek bireysel, ¢cevresel faktorlerin 6Zgrenilmesi

- Fiziksel aktiviteyi kolaylastiracak yardimei1 cihazlarin 6grenilmesi

- Katla Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar Saglad,lgl PC/ Yontemleri * | Yontemleri **
PC’ ler

1 Verileri analiz edebilme becerisi PC1.PC2.PC3 12.5.10.13 A

) Etkin sozlii ve yazili iletisim kurma becerisi PC6.PCS 12.5.10.13 A

3 Grup ¢aligmasi yapabilme becerisi kazanma PC6.PCS.PCIO 12.5.10.13 A

4 Mesleki etik ve sorumlulugu anlama PCS.PC7.PCS 12.5.10.13 A

5 Konunuq ozelhgln(? gore secilen egitim arag ve geregleri PC3.PC4 12.5.10.13 A
kullanabilme becerisi

6 Problemleri belirleme ve ¢oziim gelistirme PCI.PC2.PCS 12.5.10.13 A

7 Yaslilarda fiziksel aktivitenin 6nemi ve gerekliligini anlama | PC1,PC3,PC4 1,2,5,10,13 A

8 Yaslilar i¢in diizenlenen farkli egzersiz recetelerini anlama PCI1.PC2.PC4 12.5.10.13 A
ve uygulama

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders Kitabi Yayncilik

1. Otman S., Egzersiz Tedavisinde Temel Prensipler ve Yontemler, 2015, Pelikan

2. Gencer G, GY. (2021). Yaslilarda Rehabilitasyon.Nobel Akademik Yayincilik.
3.Cetin S., Yaglilik ve Egzersiz, 2020, Akademisyen Kitabevi

Ankara.

Yardimc1 Kaynaklar

Ankara.

1.Prof. Dr. Beyazova, M. Prof. Dr. Kutsal, YG. Fiziksel T1p ve Rehabilitasyon 1-2, 2016,

2.Prof. Dr. Aksoy, C. Dog. Dr. Diragoglu, D. (20111). Fiziksel Rehabilitasyon Kanita
Dayali Muayene, Degerlendirme ve Girigim, Nobel Tip Kitapevi, 2011
3. Yiicel, H. (2022). insan Sagliginda Koruyucu Yaklasimlar. Akademisyen Kitabevi,

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalhik Plam

Yaslanmanin Sistemler Uzerine Etkisi

Egzersizin Sistemler Uzerine Etkisi

Yaslilarda Kas-Iskelet Sistemi Muayenesi- Kas

Yaslilarda Kas-Iskelet Sistemi Muayenesi- Eklem

Yaglanma ve Viicut Mekanigi

Yaglilarda Postiiral Degisiklikler ve Degerlendirilmesi

Yaslilarda Inaktivite, Fiziksel Aktivite ve Egzersiz

Ara Sinavlar

O (0 (Q || [WN| =

Yaslanmayla Sistemlerde Meydana Gelen Degisiklikler

Yaslilarda Egzersizin Sistemler Uzerine Etkisi

k.
=]

Aktif, Pasif, Direngli Egzersizler Ne Zaman Nasil Yapilmalidir

ok
ok

Ideal Egzersiz Regetesi Hangi Egzersizleri Icermelidir

.
N

Yaslilar i¢in Giivenli Cevrenin Olusturulmasi

o
w

Yaglilarda Kullanilan Yiiriime Yardimeilart

J—
£

15  Yaslilarda Sik Goriilen Ayak Problemleri ve Uygun Ayakkabi

15,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTI:’I?J"(‘S‘;;%

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

SozIi Siav

SozIi Sinav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara smav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 8 8

Yartyil sonu sinavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10

Toplam is yiikii 76
Toplam is yiikii / 30 2,53

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Ogr.Gor.Dr.Semih OZ
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU SHMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLIDA NOROLOJIK HASTALIKLAR 812013012
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans

Zorunlu

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

- Yagslilarda yaygin olarak goriilen nérolojik hastaliklar ve bakimlarina yonelik bilgi

ve beceri

kazandirmak

Dersin Kisa Icerigi

- Sinir Sistemi Anatomi ve Fizyolojisi
- Yaslanma ile sinir sisteminde meydana gelen degisiklikler

- Yashlarda sik goriilen Norodejeneratif Hastaliklar, Semptomlari, tedavi ve bakim

yontemleri
Katki @ @
R S - - Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar Saglad,lgl PC/ Yontemleri * | Yontemleri **
PC’ ler

1 Sinir Sistemi Anatomi ve Fizyolojisini tanir PC2,PC3 1.2.5.10.13 A
Yaglanmanin etkisiyle gelisen nérofizyolojik ve

2 norodejeneratif degisiklikleri 6grenir PC2,PC3 1,2,5,10,13 A
Norofizyolojik ve ndrodejeneratif degisikliklere sekonder

3 gelisen hastaliklar1 tanima ve hastayr tedavi ekibine| PC5,PC6,PCS8 1,2,5,10,13 A
yonlendirme becerisi kazanir

4 Hastahklara sPes1ﬁk pr'obluefnler'l, bakim gereksinimlerini ve PC2.PC3.PC4 12.5.10.13 A
etkin bakim yontemlerini 6grenir

5 Multidisipliner ekiple iletisim kurma becerilerini gelistirir PC3,PC6,PC8 1,2,5,10,13 A
Hastanin bireysel bagimsizligint ve mobilizasyonunu

6 destekleyen yontemleri ve kullanimini 68renir PC2,PC3,PC4 1,2,5,10,13 A

7 Mesleki etik ve sorumlulugu anlama becerisi kazanir PC5,PC7,PC8 1,2,5,10,13 A
Konunun 6zelligine gore secilen egitim arag ve gerecleri

8 kullanabilme becerisi kazanir PC3,PC4 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



1. Emre M. Noéroloji Temel Kitabi, 2013, Giines Tip Kitabevleri

Temel Ders kitabi 2. Ozdemir AO., Erol C., i¢ Hastaliklar1, Norolojik Hastaliklar, 2008, Nobel
Kitabevi

1. Taraker E., Hiiseyinsinoglu BE., Norolojik ve Norosirujik Hastaliklarda
Yardimc1 Kaynaklar Fizyoterapi Rehabilitasyon, 2021, Hipokrat Kitabevi

2. Tunca Yilmaz O, Nérolojik Rehabilitasyon, 2022, Hipokrat Kitabevi
L COw A ATES Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS
ve Geregler

Dersin Haftalhik Plam

Sinir Sistemi Anatomisi

Sinir Sistemi Fizyolojisi

Yaglanma ile sinir sisteminde meydana gelen degisiklikler

Norodejeneratif Hastaliklar- Demans

Norodejeneratif Hastaliklar- Alzheimer

Norodejeneratif Hastaliklar- Hemorajik Inme

Nérodejeneratif Hastaliklar- Iskemik Inme

Ara Sinavlar

O (0 (X[ | |W( (N

Norodejeneratif Hastaliklar- Parkinson

Norodejeneratif Hastaliklar- Multiple Skleroz

k.
=]

ok
ok

Norodejeneratif Hastaliklar- Amiyotrofik Lateral Skleroz

Spinal Kord Yaralanmalariin Mekanizmasi

.
N

o
w

Spinal Kord Yaralanmalariin Bulgular1 ve Tedavisi

[
E~N

Noropatiler

15  Transfer ve Mobilizasyon Yardimcilari

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Sinav

S6zli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 10 10

Yartyil sonu smavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15

Toplam is yiikii 83
Toplam is yiikii / 30 2,76

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4

DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Uzm.Dr.Yahya Kemal
urdtucu BALIBASA
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
EVDE YASLI BAKIM HiZMETLERI 812014008
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii

Tiirkge On Lisans Zorunlu

Onkosul Dersleri

- Sik rastlanan hastaliklarda evde bakimin anahtar noktalarinin kavranmasi
Dersin Amaci - Formal ve informal bakimin gereklilik ve sinirlarinin 6gretilmesi

- Evde yash bakim hizmeti ile ilgili tanim ve kavramlar
Dersin Kisa Icerigi - Evde bakim ve saglik hizmetlerine iligkin mevzuatlar
- Yagslilarda sik karsilan saglik sorunlarinda Evde Bakim

ol Katki Sagladigi PC/|  Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Cikuilar PC’ ler Yontemleri * | Yontemleri **

1 Etkin yazili ve sozlii iletisim kurma becerisi PC6.PCS 12,5.10.13 A

) Grup ¢aligmasi yapabilme becerisi PC6.PCS.PCIO 12.5.10.13 A

3 Mesleki etik ve sorumlulugu anlama PC5.PCT.PCS 12.5.10.13 A
Meslegini farkli ortamlarda uygulama yetisi

4 kazandirma PC1,PC2,PC10,PC12| 1,2,5,10,13 A
Sorunu algilama, analiz etme ve yonetme becerisi

5 kazandirma PC1,PC2,PC10PC,12| 1,2,5,10,13 A
Konunun 6zelligine gore secilen egitim arag ve

6 geregleri kullanabilme becerisi PC3.PC4 1,2,5,10,13 A

7 Problemleri belirleme ve ¢6ziim gelistirme PC1,PC2,PC8 12.5.10,13 A

8 Yaslilarda evde bakimin 6nemi ve 6zelliklerini anlama PC1,PC3,PC4 1,2,5,10,13 A
Bakim verme siirecinde multidisipliner ekibin bir

? parcasi olarak sorumluluk alabilme PC7,PC8.PC12 12,5,10,13 A

10 ?Yde bakim siirecinde yasal sorumluluk ve sinirlarini PC7.PC8.PCI2 12,5.10.13 A

Ogrenme

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

605-9877-61-9.

1.Tirk Geriatri Dernegi Bilim Kurulu (2018). Bu Evde Yagli Var. Nobel Tip Kitabevi.
2.0zmete, E., Akyar, 1.(2018). Evde Bakim, Hedef CS Yayincilik, Ankara. ISBN: 978-

Yardimc1 Kaynaklar

Say1s1:25751

Hakkinda Yonerge
3.Kaptan, G. (2016). Geriatriye Cok Yonlii Bakis. Nobel Tip Kitabevi.

Yaymcilik.

1.Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda Y6netmelik. R.G. Tarihi:10.03.2005 R.G.

2.Saglik Bakanliginca Sunulan Evde Saglik Hizmetlerinin Uygulama Usul Ve Esaslar1

4.Deger, TB. (2023). Dezavantajli Yaslilar ve Sosyal Politika. Nobel Akademik

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalhik Plam

Evde Yash Bakim Hizmeti ile Ilgili Tamim ve Kavramlar

Evde Bakim Hizmetlerinde Tarihsel Gelisim

Evde Bakim Hizmetlerinin Uygulamasina Iliskin Diizenlemeler

Tiirkiye’de Evde Bakim Hizmetlerinin Sunumuna Iliskin Yénetmelik

Ulkemizde Yaslilarla Tlgili Giincel Sayilar ve Yash Bakim Uygulama Modelleri

Diinyadan Yash Bakimina iliskin Uygulama Ornekleri

Evde Saglik Hizmetlerinin Uygulamasina Iliskin Yonerge

Ara Sinavlar

O (0 (Q || [WN| =

Evde Saglik Hizmetlerinin Alan Uygulamalar1

k.
=]

Evde Saglik Hizmetlerinin Uygulamasina Iligkin Sorunlar ve C6ziim Onerileri

ok
ok

Yataga bagimli yasl ve Evde bakim

.
N

Norodejeneratif hastaliklarda Evde Bakim

o
w

Seker Hastaliginda Evde Bakim

J—
£

Kronik Obstriiktiif Akciger Hastaliginda Evde Bakim

15 Kardiyovaskiiler hastaliklarda Evde Bakim

16,17 Yartyil sonu smavlar

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTI:’IE’J"(‘S‘;;%

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

SozIi Siav

SozIi Sinav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 8 8

Yartyil sonu sinavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10

Toplam is yiikii 76
Toplam is yiikii / 30 2,53

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4

DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLIDA KRONIK HASTALIKLAR 812014010
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 2
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci

Ders, ogrencilerin hedef kitleleri olan yaslilarda en sik rastlanilan kronik hastaliklar
konusunda bilgi sahibi olmalarini1 ve bu hastaliklarin tedavisine destek olarak dgrencilerin
yapabilecekleri konusunda gerekli bilgilerle donanmalarini amaglamaktadir. Ders aym
zamanda Ogrencilerin bu hastaliklarin  6nlenmesi konusunda da bilgilenmelerini
amaglamaktadir.

Dersin Kisa Icerigi

Ders, kronik hastalik, kronik hastaliklarda bakim ve bakim modelleri, yaslilarda en sik
rastlanilan kronik hastaliklar ve bakimi konusunda bilgiler igermektedir

P S Katky Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar: , Ca/gll)zgllgelr Yéntemleri * | Yontemleri **
1 Ogrenciler ;Yaslida sik karsilasilan kronik hastaliklar, ¢éziim | PC1, PC2, PC3, 12.5.8.10.13 A
yollar1 ve dnlenmesine yonelik bilgi sahibi olabilecek, PCS8, PC9 T
) Ogrenciler ;Yaslinin kronik saglik sorunlarina yénelik PC1, PC2, PC3,]| 1,2,5,8,10,13, A
bulgulari tespit edebilecek, PCS8, PC9
Ogrenciler ;Yaslinim kronik hastaliklarinin tedavi ve bakimina | PC1, PC2, PC3, | 1,2,5,8,10,13,
3 yonelik etkili yonlendirme, bakim ve egitimde destek| PC6, PC8, PC9 A
olabileceklerdir.

Temel Ders kitabi

Durna Z. (2012).Kronik Hastaliklar ve Bakim. Istanbul: Nobel Tip Kitapevi

Kapucu S. (2019). Geriatri Hemsireligi. Ankara: Hipokrat Yayincilik.

Balci Alparslan G. (2017). Yaslhilarda Goriilebilecek Sorunlar ve Bakim Hizmetleri. Eskisehir:
Anadolu Universitesi Yayinlar

Yardimel
Kaynaklar

Balc1 Alparslan G. (2019). Hipertansiyonda Bakim. Ankara: Vize Yayincilik.

Oksel E, Balc1 Alparslan G. (2019). Romatoloji Hemsireligi, Hastaliklar ve Bakim. Ankara:

Nobel Tip Kitabevleri

Akdemir N, Birol L. (2019). I¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi. Ankara: Sistem Ofset.

Kapucu S., Kutlutiirkan S. (2020). Onkoloji Hemsireligi. Ankara: Hipokrat Yayincilik.

Akyol D.A. (2017). Yogun Bakim Hemsireligi. Istanbul: Istanbul Medikal Yaymncilik

Karadakovan A. (2014). Yash Saglig1 ve Bakimi. Ankara: Akademisyen Kitapevi

Karadakovan A, Aslan FE (2014). Dahilive Cerrahi Hastaliklarda Bakim. Adana: Adana Nobel
Kitabevi.

Derste Gerekli
Arag ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Dersin Haftalik Plam

1 Kronik Hastalik Tanimi1 Ve Epidemiyolojisi
2 Kronik Bakim Modelleri

3 Kalp Yetmezligi

4 Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligt
5 Hipertansiyon

6 Obezite le Iliskili Kronik Hastaliklar
7 Diabetes Mellitus

8 Ara Sinavlar

9 Koroner Arter Hastaligi

10 Yaglilikta Depresyon-Demans

11 Kronik Bobrek Yetmezligi

12 Kanser

13 Romatoid Artrit

14 Kronik Hastaliklardan Korunma

15 Kronik Hastaliklarda Rehabilitasyon

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l Ji;)l?éa(l;g)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Siav
Sozli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 67
Toplam is yiikii / 30 2,2
Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev -

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 4
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 2

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2

DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Uzm.Dr.Yahya Kemal
urdtucu BALIBASA
imza
22/07/2024
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU

ESOGU CMYO

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
SOSYAL REHABILITASYON 812014009
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans

Zorunlu

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

- Yashnin sosyal gereksinimlerinin belirlenmesi ve toplumsal hayata aktif katilimini

saglayacak yontemlerin 6gretilmesi

Dersin Kisa Icerigi

- Yashya daha saglikl1 bir sosyal ¢evre olusturma,

- Yashya sosyal ¢evrede kendini ifade etme yetisi kazandirma,

- Sosyal rehabilitasyon kaynaklarin1 6grenme ve rehberlik etme yetisi kazanma

" Katki Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagll)a((jl,l%;f(;/ Yontemleri * | Yontemleri **
1 Veri toplama analiz edebilme becerisi PCI.PC2.PC3 12.5.10.13 A
) Etkin yazili ve sozlii iletisim kurma becerisi PC6.PCS 12.5.10,13 A
3 Grup caligmasi yapabilme becerisi PC6.PCS.PC10 12.5.10.13 A
4 Mesleki etik ve sorumlulugu anlama becerisi kazanir PC5,PC7,PCS8 1.2.5.10.13 A
Konunun 6zelligine gore segilen egitim arag ve gerecleri
S kullanabilme becerisi kazanir PC3,PC4 1,2,5,10,13 A
¢ Problemleri belirleme ve ¢oziim gelistirme PC1,PC2,PC8 1,2,5,10,13 A
7 Yagslilar icin sosyal ¢cevrenin 6nemi ve 6zelliklerini anlama | PC1,PC3,PC4 1,2,5,10,13 A
8 Yaglilarda topluma entegrasyonun 6nemi ve katilim siirecini PCI1.PC2.PC4 12.5.10.13 A
anlama
Sosyal rehabilitasyon siirecinde toplumsal kaynaklari
? O0grenme ve gerekli durumlarda kullanma PC2,PC7.PCI0 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders Kkitabi

1. Bastug G. Yaslilarda Psikolojik ve Sosyal Rehabilitasyon, Hedef Yayincilik, 2018,
Ankara, ISBN: 978-605-9877-54-1 )
2.Duy B, Cingil D. (2017). Psikososyal Rehabilitasyon, Anadolu Universitesi Yayimlari

1. Ozmete E. (2018). Yaslilar i¢in Sosyal Hizmet. Hedef Yayincilik, Anakara
2. Kayihan H. (2018). Yaslilar I¢in Ergoterapi. Hedef Yayincilik, Anakara

Rerdmeiia L 3.Yiicel D, Goniiltag B. (2018). Adli Sosyal Hizmet: Yaklagim ve Miidahale. Nobel Yayin

Dagitim

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalhik Plam

Sosyal rehabilitasyonun tanimi ve kapsami

Sosyal rehabilitasyon uygulamalari

Yaslilarin karsilastiklar: toplumsal sorunlar

Yaslilarin gereksinimleri ve beklentileri

Cumhuriyet Oncesi ve Sonrasinda Yaslilara Yénelik Hizmetler

Ulkemizde Yasllara Sunulan Sosyal Politikalar ve Hizmet Modelleri

Yerel yonetimlerin Yaslilara Yonelik Hizmetleri

Ara Sinavlar

O (0 (A [\ | U= |W (N |-

Yaglilarin Sosyal ve Aktif Yasama Katilimi

Yasl bireye bakim verenlerin sorunlari

k.
=]

Yash ayrimciligt

ok
ok

Yaglt ihmal ve istismari

.
N

Saglikli yaslanma ve yasam kalitesi

o
w

Yaslilikta Psikososyal Rehabilitasyon ve Onemi

J—
£

15  Yaslilikta Sosyal Destek

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Siav

S6zli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 8 8

Yartyil sonu smavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10

Toplam is yiikii 76
Toplam is yiikii / 30 2,53

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog. Dr. Sadi AKSU
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
YASLI BAKIMI ILKE VE UYGULAMALARI IV 812014006
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 4 2 5 7

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Zorunlu
Onkosul Dersleri

Yaghida goriilebilecek sistem hastaliklari, bakimi ve bakimina yonelik uygulamalarin

Dersin Amaci e .
Ogretilmesi.

1. Yaglida liriner sistem ve bakimi
2. Yaslida tireme sistemi ve bakimi

3. Yashida g6z-kulak problemleri ve bakimi

4. Yashda kanser, tedavi yontemleri ve bakimi

5. Yaghda bobrek yetmezlikleri ve bakim uygulamalari
6. Yashda agr1 ve agr1 yonetimi

Dersin Kisa Icerigi

Dersin Osreni Kl S Igftglv Ogretim Ol¢me
ersin Ogrenim Ciktilar: Pél/gP%’llgelr Yontemleri * | Yontemleri **
Yaslt bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik temel |PC1, PC2, PC3,
kavramlar1 6grenir. PC4, PC5, PCo6, 1.2.3.5.6.8
1 PC7,PC8,PC9,| 7 il’ > A, G, K
PC10,PCI11,
PC12
Saglik ekibini ve bu ekibin i¢indeki rollerini bilir. PC1, PC2, PC3,
PC4, PC5, PC6,
2 PC7. PC8. PCY. | 102 3i15’ 6.8, | AGK
PC10, PC11,
PC12
Homeostazis ve etkileyen faktorleri bilir, gerekli dnlemleri | PC1, PC2, PC3,
alir, dengesizlikleri tanimlar. PC4, PC5, PCo6, 1.2.3.5.6.8
3 PC7,PC8,PC9,| 7 il’ > A, G, K
PC10,PCI11,
PC12
Yaslinin yasam bulgularim takip eder ve problemleri PC1, PC2, PC3,
belirler. PC4, PC5, PCo6,
4 PC7, PC8. PCY, | 12 3i15’ 6.8 1 A Gk
PC10,PCI11,
PC12

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Yaglilara ihtiyaclar1 dogrultusunda sicak ve soguk
uygulama, 6z bakim uygulamalarini 6gretir, yapar.

5

PC1, PC2, PC3,
PC4, PC5, PC6,
PC7, PC8, PCY,
PC10, PC11,
PCI2

1,2,3,5,6,8,
11

Yaslh bakim teknikeri, mesleki ve bakima yonelik temel
kavramlar1 6grenir.

6

PC1, PC2, PC3,
PC4, PCS, PC6,
PC7, PC8, PCY,
PC10, PCI1,
PCI12

1,2,3,5,6,8,

1 A G K

Temel Ders Kkitabi

Ed. Yiicel, H. (2022). Insan Sagliginda Koruyucu Yaklasimlar. Akademisyen Kitabevi,
Ankara.

Ay, F. A. (Ed.). (2021). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar Ve Beceriler. Nobel
Tip Kitabevleri.

Oztiirk, N., Balmumcu, A., & Ersungur, E. (Eds.). (2021). Evde Hasta Bakinu flke Ve
Uygulamalari-I. Akademisyen Kitabevi.

Ed. Kapucu S.(2019). Geriatri Hemgireligi. Hipokrat Kitabevi

Yardimel Kaynaklar

Ed. S. Ariogul, Geriatri ve Gerontoloji Medikal&Nobel 2006

Ed. Karadakovan A, Eti Aslan F.(2017). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim. 4. Baski.

Akademisyen Kitabevi.

Ed. N.Akdemir, L.Birol (2011)., i¢ Hastaliklar1 ve Hemsirelik Bakimi. Ankara.

N.Eng I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi. Nobel T1p Kitabevleri 2014.

Altindis M. (2013). Yaslilarda Giincel Saglik Sorunlar1 ve Bakimu..Istanbul Tip Kitabevi

Reed J., Clarke C., Macfarlane a. ((2015). Cev.Ed. A. Karadakovan. Yagh Bakimi1

Hemysireligi. Nobel Tip Kitabevleri.

Sabuncu, N., Ecevit Alpar, S., Karabacak, U. Ve Ark.(2015) Hemsirelik Esaslar1: Temel
Beceriler Rehberi, 2.Baski, Istanbul Medikal Yayincilik Isbn-Issn: 978-9944-211-16-1

Derste Gerekli Arag

ve Geregler

Hasta Bakim Maketi, internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Dersin Haftalhlk Plam

Yaslida iiriner sistem hastaliklari

Yaglida iiriner sistem hastaliklarinda bakim uygulamalari

Yaglida iiriner sistem ameliyatlar1 sonrast bakim uygulamalari

Yaslhda genital sistem hastaliklar1

Yaglida genital sistem hastaliklarinda bakim uygulamalar1

Yaslida genital sistem ameliyatlarindan sonra bakim uygulamalar1

Yaslida goz-kulak hastaliklar1

Ara Sinavlar

O (0 (A [N B [W (N =

Yaslida goz-kulak hastaliklarinda bakim uygulamalari

Yagslida kanser hastaliklar

k.
=]

Yaslida kanser, tedavi yontemleri ve bakimi

ok
ok

Yaslida bobrek yetmezlikleri

.
N

Yaslida bobrek yetmezliklerinde bakim uygulamalari

o
w

Yaslida diyaliz ve bakim uygulamalar1

J—
£

15  Yashda agri ve agr1 yonetimi

15,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l Ji;)l?éag;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 8 112
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 5 70
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
Sozli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 15 15
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20

1Toplam is yiikii 219

Toplam is yiikii / 30 7.3
Dersin AKTS Kredisi 7

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yaryl ici Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimin yaparak 5
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 4
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu ogrenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 3
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
23/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
CEVRE SAGLIGI 812013013
Haftalhk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

. Miihend >
Matema.t}k ve islik ??gllk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . Bilimleri
Bilimleri
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri YOK
Dersin Amaci Cevre sagliginin insan saghgi tizerine olan etkilerini anlayabilmek

Cevre Saghg Kavrami; Tanimi, gevre ve saglik iliskisi, cevre ve insan, toprak, tarim, kat
atiklar, tibbi atiklar, igme ve kullanma suyu, ¢evresel kirleticiler, pestisitler, agir metaller ve
glinlik yasantimizda kullanilan kimyasallarin ve maruz kalinan cevre kirleticilerinin
olusturabilecekleri saglk riskleri hakkinda bilgi vermek.

Dersin Kisa Icerigi

Katki

Dersin Ogrenim Ciktilart I?é/gll,zgllge; Yii(l)ltg:::llel?i " Yﬁnzllilrli(:‘i o
1 Cevre ve saglk iliskisini kavrayabilme PC1-PC6-PC12 1-2 A
2 Sagligi etkileyen ¢evresel faktorleri anlayabilme PC1-PC6-PC12 1-2 A
3
8
9
10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders Kkitabi

EGITIM FAKULTESI/Cevre saghg1 ders kitabi

hastaliklarin 6nlenmesi (WHO yayinlar)

Dog. Dr. Eray Yurtseven ,(2014) STANBUL UNIVERSITESI ACIK VE UZAKTAN

A Priiss-Ustiin, J] Wolf, C Corvalan, R Bos and M Neira (2016) Saglikli ¢gevre yoluyla

Yardimc1 Kaynaklar

Avrupa ¢evre ajansi yayinlari, Cevre ve saglik
(https://www.eea.europa.eu/tr/themes/human)
Kanun ve yonetmelikler

Giincel makaleler (0r. https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/965961)

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Projeksiyon, Bilgisayar, Lazer isaretleyici, UZEMOYS

Dersin Haftalhik Plam

1 Cevre nedir, Cevre ile ilgili temel kavramlar

2 Cevre sagligi ile ilgili temel kavramlar

3 Cevre kirleticileri nelerdir

4 Biyokonsantrasyon, biyoakiimiilasyon, biyomagnifikasyon kavramlari
5 Hava kirliligi nedir ve kaynaklari

6 Su kirlilikleri ve 6nemi

7 Besin kirliliginin sagliga etkileri

8 Ara Sinavlar

9 Pestisit kullaniminin gevre ve insan sagligina etkileri

10  Gdraltd kirliligi, konut ve barinma sagligi, okul ve cevre saglhgi
11 Cevre sagligi izleme yontemleri

12 Katiatiklar ve Tibbi atiklar

13 Asit yagmurlari ve sebepleri

14 iklim degisiminin cevre ve insan saghgina etkileri

15  Cevre Kirliliginin insan Saghg Uzerindeki Etkileri

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 3 42
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 1 14
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
S6zli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 11 11
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 84
Toplam is yiikii / 30 2,8
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yasl bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip,
belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine 3
sahip olmak

Alaninin  gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli

3 donanima sahip olmak 3

4 Alam ile ilgili fiziksel ortami, ara¢ gerecleri ve teknolojileri tamimak, kullanmak ve 3
bakimini yaparak korumak

5 Halk sagligi, cevre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince 5
sahip olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarim saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip
7 |olup problemlerin ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede 3
toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve
8 |kurumlar bilgilendirmek, diislincelerini ve sorunlara iligkin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali 3
yaklasim ile yazil1 ve s6zlii olarak aktarmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki glincel bilimsel ve teknolojik
9 |gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil 3
bilgisine sahip olmak.

Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi

10 sosyal ¢evreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3
11 | Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 3
12 |Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog. Dr. Sadi AKSU
imza
6/06/2024
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

ESOGU CMYO

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
EGZERSIZ FIZYOLOJISI VE YASLI JIMNASTIGI 812013014
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiiri

Tiirkge

On Lisans

Se¢meli

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

- Egzersizin 6nemi ve yashnin bireysel bagimsizligina katkisi agisindan 6grencinin

bilgilendirilmesi

- lIdeal egzersiz programinin o6zellikleri ve bireysellestirilmis egzersiz recetesi

olusturma konusunda yeterliligi arttirmak

Dersin Kisa Icerigi

- Egzersizin temeli nedir?
- Egzersizin sistemler iizerine etkisi nedir?

- Yashlikta ne tiir egzersizler yapilmalidir?
- Yashlikta egzersizin emniyet sinirlar1 nelerdir?

- Cevresel faktorlerin egzersiz lizerine etkisi nedir?

- Katla Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar Saglad’lgl PC/ Yontemleri * | Yontemleri **
PC’ ler

1 Fiziksel aktivite ve egzersizin dnemini kavrama PC1.PC2.PC3 12.5.10.13 A

2 Egzersizin sistemler iizerine etkisini kavrama PC1,PC2.PC3 12.5.10,13 A

3 Egzersiz regetesinin igerigini 6grenme PC1.PC2.PC3 12.5.10.13 A

4 Bireysel {egete. o'lusturmamn ve hasta i¢in gilivenli egzersiz PC3.PC6.PCT 12.5.10.13 A
smirinin 6nemini kavrama

5 Farkli prtamlarlp insan bedeni u.zgvr%nfielfl etk1.1e.r1n1 ve PC7.PCS 12.5.10.13 A
egzersizde modifikasyon gerekliliginin 6nemini kavrama

6 Bireye 6zgii problemleri belirleme ve ¢6zliim gelistirme PC7.PCS 12.5.10.13 A

7 Yaslilarda fiziksel aktivitenin 6nemi ve gerekliligini anlama | PC1,PC2,PC3 1,2,5,10,13 A

8 Yaslilarda farkli egzersiz regetelerini anlama ve uygulama PC3,PC4 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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. 1. Unal M., Egzersiz Fizyolojisi, 2019, Istanbul Tip Kitabevleri
Temel Ders kitabi 2. Ergen E. Egzersiz Fizyolojisi. 3. Baski, Mart 2012

1. Otman S., Egzersiz Tedavisinde Temel Prensipler ve Yontemler, 2015, Pelikan
Yayincilik

Yardimce1 Kaynaklar . . . . .
2. Cetin S., Yaglhilik ve Egzersiz, 2020, Akademisyen Kitabevi

Derste Gerekli Arac

o Bl Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftahk Plam

Yaslanma ile Sistemlerde Meydana Gelen Fizyolojik Degisiklikler- Kas-Iskelet Sistemi

Yaslanma ile Sistemlerde Meydana Gelen Fizyolojik Degisiklikler- Kardiyopulmoner Sistem

Yaslanma ile Sistemlerde Meydana Gelen Fizyolojik Degisiklikler- Sinir Sistemi ve Diger Sistemler

Cok Yonli Geriyatrik Degerlendirme

Egzersiz, Fiziksel Aktivite, Fiziksel Uygunluk Nedir?

Yaglilarda Uygun Egzersiz Regetesi Nasil Hazirlanir?

Egzersiz Tiirleri

Ara Sinavlar

O (R Q|| (W N =

Egzersiz ve Enerji Sistemleri

Egzersizin Sistemler Uzerine Etkisi- Kas-Iskelet Sistemi

[
(=}

Egzersizin Sistemler Uzerine Etkisi- Kardiyopulmoner Sistem

[y
=

Egzersizin Sistemler Uzerine Etkisi- Sinir Sistemi ve Diger Sistemler

[S=
(]

Saglikli, Aktif ve Basarili Yaslanma i¢in Egzersiz

[
w

Egzersizle Organizmada Meydana Gelen Yanitlar

[
=

15 Cevresel Faktorlerin Egzersiz Uzerine Etkisi

15,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
SozIi Siav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 12 12
Toplam is yiikii 78
Toplam is yiikii / 30 2,6
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4

DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Gor.Dr. Semih

Yiiriitiicii o7

imza

22/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
GELENEKSEL VE TAMAMLAYICI TIP UYGULAMALARI 812013015
Haftalik Ders Saati
Yariyill Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri YOK

Ogrenciye yaygin olarak kullanilan geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari ile ilgili
Dersin Amaci mevzuattan haberdar etmek; 6grencinin geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari ile ilgili
temel kavramlar ve uygulamalar hakkinda teorik bilgiyi kazanmasini saglamak.

Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalarinin tartisilmasi ve kiyaslanmasi, uluslararasi ve

DESINRE e ulusal uygulamalari, kanun ve yonetmelikler vb. konular1 kapsamaktadir

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilart Sagladig: . e & 3 o
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari sdyleyebilme ggg’ PC4, PCT, 1,5,6 A K
) Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalart ile ilgili PC2, PC4, PC7, 1.5.6 A K
siniflandirmalart bilir resmi tanimlar bilir. PC9 7 ’
Tiirkiye’de ve Diinyada geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalari | PC2, PC4, PC7,
3 o . . S 1,5,6 A K
ile ilgili yonetmelik ve diizenlemeleri 6grenir. PC9
Geleneksel ve tamamlayict tip uygulamalarinin uygulanis PC2, PC4, PC7,
4 T 1,5,6 A K
bigimlerini bilme PC9
5
6
7
8
9
10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Baser M, Tasc1 S. (editorler) (2015). Kanita dayali rehberleriyle tamamlayici ve destekleyici

Temel Ders kitabi uygulamalar. Akademisyen tip kitabevi, Ankara. ISBN: 978-605-9942-49-2. Prof. Dr. Serpil

DEMIRAG, Geleneksel ve Tamamlayici Tip Uygulamalari, Hipokrat yayinevi.2019.

Yardimel Kaynaklar

Ulusal ve uluslararasi geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalar1 kongreleri bildiri kitaplari. Dersin
konularina iliskin yapilmig olan bilimsel ¢caligmalar

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plam

Geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalart kavrami, tamamlayici yontemler, geleneksel yontemler,
konvansiyonel tip, dogu tibb1 kavramlari.

Insan biitiinciil yapist, holistik bakim kavrami, beden, zihin, ruh saglig

Tirkiyede geleneksel ve tamamlayict tip uygulamalari ilgili yasal durum: S.B. Geleneksel ve Tamamlayici
T1p Daire Bagkanligy, Ilgili mevzuat ve yasal diizenlemeler

Diinyada geleneksel ve tamamlayici tip uygulamalar: kavramu ile ilgili yasal diizenlemeler ve gelismeler

Biyolojik temelli yontemler: fitoterapi, homeopati, mezoterapi ve ozon uygulamalari

Manipiilatif ve beden temelli yontemler: Refleksoloji, sicak uygulama, soguk uygulama

Gevseme egzersizi, aromaterapi, egzersiz, masaj.

Ara Sinavlar

(R (I[N A W N -

Enerji temelli uygulamalar: Terapdtik dokunma, reiki, biyoener;ji

[
=}

Zihin ve beden temelli uygulamalar: yoga, hipnoz ve hipnoterapi

[y
=

Zihin ve beden temelli uygulamalar: miizik-audoanaljezi, meditasyon, dua ve yaratici diisleme

[S=
(]

Geleneksel tibbi yontemler: Akupunktur, Akupres, transkutandz ve elektriksel sinir uyarimi

[
w

Naturopati, kayropraktik

[
=

Ayurvedik tip

15

Farkindalik temelli stres azaltma programi

15,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Siav 0 0 0
SozIi Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 78

Toplam is yiikii / 30 2,6

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 3
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 3
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 4
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 2

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 2
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 4
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 2
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
23/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
GERIATRIK PSIKIYATRI 812013016
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri

- Yashlarn ruhsal bozukluklar1 hakkinda 6grencilerin bilgi, beceri ve tutumlarini

Dersin Amaci gelistirmek

- Yasllarda sik goriilen psikiyatrik hastaliklarin epidemiyolojisi, etyolojisi, klinik

D [ el ozellikleri, tan1 ve ayirici tanisti ile seyir ve prognozu hakkinda bilgiler verilecektir.

= Katki Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagll:gl,l%;f(;/ Yontemleri * | Yontemleri **

Depresyon, anksiyete gibi yaygin goriilen sorunlari tanima

1 ve hastay1 tedavi ekibine yonlendirme becerisi kazandirma PC2,PC3 1,2,5,10,13 A

) Yfl@lanmamn etkisiyle gelisen norofizyolojik degisiklikleri PC2,PC3 12.5.10.13 A
0grenme
Norofizyolojik degisikliklere sekonder gelisecek hastaliklari PC2,PC3

3 tanima ve hastay1 tedavi ekibine yoOnlendirme becerisi 1,2,5,10,13 A
kazandirma

4 Hasta mahremiyeti konusunda etik kurallar dogrultusunda PC7 12.5.10.13 A
hareket etme

5 Hagtg yararint gozeterek multidisipliner ekiple yeterli PC3.PC6.PCS 12.5.10.13 A
iletisime sahip olma
Yaslanmayla birlikte sosyal ¢cevrenin degigsmesinden ve PC2,PC3

6 o 1,2,5,10,13 A
emeklilikten kaynaklanan sorunlar1 anlama
Ozellikle es ve yakimn arkadas 6liimiinden kaynaklanan PC2,PC3

7 . 1,2,5,10,13 A
psikiyatrik problemleri tanima

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

1. Kabatas Yildiz M., 2022, Geriatrik Psikiyatri, Nobel Akademik Yayincilik

1. Kaplan & Sadock Textbook Of Psychiatry (Tirk¢e)) Hamdullah Aydin, Ali
Bozkurt (Cev.). Giines T1p Kitapevi. 2007

Yardimer Kaynaklar 2. Agronin ME., Maletta GJ., Principles and Practice of Geriatric Psychiatry

(Agronin, Principles and Practice of Geriatric Psychiatry), Second Edition,
Wolters Kluwer

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftahk Plam

Yaslhlikla ilgili genel bilgiler

Yaslanma donemine iligkin psikiyatrik degisiklikler

Duygu-durum Bozukluklari

Major Depresyon

Major Depresyon Dist Depresif Sendromlar (Mindr Depresif Bozukluk, Distimik Bozukluk, Depresif
Belirtilerle Giden Uyum Bozuklugu ve Yas Reaksiyonu)

Yaslilarda Bipolar Bozukluklar

Sizofreni

Ara Sinavlar

O (0 Q|| N AW N |-

Sanril1 Bozukluklar

[
(=}

Anksiyete Bozukluklari

[y
=

Deliryum

[S=
(]

Yaslilarda uyku ve uyku bozukluklar

[
w

Yasglilarda 6lim, 6liim korkusu, yas siireci

[
E~N

Yaslilarda Intihar

15

Yaslilarda madde kullanimi

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(l;:lzlli)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Sinav

S6zli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 6 6

Yartyil sonu smavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10

Toplam is yiikii 74
Toplam is yiikii / 30 2,46

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
HALK SAGLIGI 812013017
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri -

1. Tiirkiye’deki saglik sisteminin ve koruyucu saglik hizmetlerinin tanitilmasi,

2. Halk saghgm etkileyen faktorlerin, saglik sorunlarinin ve alinacak Onlemlerin
tanimlanmasi,

3. Saglikli yasam i¢in gerekliliklerin bilinmesi.

Dersin Amaci

Halk sagligi tanimi, 6nemi, tarihg¢esi, demografi ve saglik, epidemiyoloji, sagligi etkileyen
davranigsal faktorler, ¢evre sagligi, atiklar, is¢i sagligi ve is giivenligi, meslek hastaliklari,
halk saglig1 agisindan saglik planlamasi, organizasyon ve degerlendirme, halk sagliginda
Dersin Kisa Icerigi 6zel konulara genel bakis (kadin saghgi, tireme sagligi, aile planlamasi ve danigmanlik
hizmetleri, ¢ocukluk ¢ag1, ,bagisiklama, bulasici hastaliklar ve kontrolii, adolesan donem,
yaslilik donemi, ,bulasict hastaliklar ve kontrolli, madde bagimliligi, afetlerde halk saglig

yaklagimi )
Katki @ @
R 9 9 Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: I§é/gll’2;§’llgelr Yontemleri * | Yontemleri **
1 Halk saglig1 ile ilgili kavramlari tanimlar, onemini kavrar. PC1, PC3, PC5 1,2,5,13 A
Epidemiyoloji tanimini yapar, dnemini kavrar, saglik 1,2,5,13
2 Olgitleri ve sagliga etki eden etmenleri bilir, siralar, PC3, PC5, PC9, A
iligkilendirir ve yorumlar.
Saglig1 etkileyen davranisei faktorleri sayar, saglik 1,2,5,13
3 hizmetleri sunan kurumlarin amagclart, islevleri ile PC5, PC9 A
iligkilendirir.
Saglig1 koruma ve gelistirme ilkelerini bilir, saglik hizmet 1,2,5,13
4 sunumunda bu konuda ¢dziim 6nerileri tiretecek planlar PC5, PC6, PCS, A
yapabilir, kurumlar arast koordinasyonda ihtiyaglari PC9
tanimlar.
Halk saglig1 agisindan giincel 6zel saglik sorunlarini 1,2,5,13
5 tanimlar, sistematik yaklasim ile ¢oziimleri siralar, saglik PC1, PC2, PCS5, A
hizmetleri sunan kurumlari amaglari, islevleri ile PC6, PC8, PC9
iligkilendirir.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



1. Oztiirk Y, Giinay O. Halk Saghgi: Genel Bilgiler. Erciyes Universitesi, Kayseri.
2011.

Temel Ders kitabi 2. Halk Saglig1 Hemsireligi. Ed: Erci B. Nobel Tip Kitabevi, 2016

3. Temel Halk Sagligi. Ed: Akbaba M., Demirhindi H. Akademisyen kitabevi,2017
Giiler, C., Akin, L. (2015). “Halk Saghg1 Temel Bilgiler”, Hacettepe Yayin Evi.

1. Tip dgrencileri i¢in Halk sagligi. Ozyurda F. Palme Yayinevi,2018

Yardimc1 Kaynaklar 2. Giincel makaleler, derlemeler, yonetmelikler

3. https://www.who.int/

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plam
1 Halk Sagligina Girisg
2 Cagdas Halk Saglig1 Anlayisiin Baslica ilkeleri ve Koruyucu Saghk Hizmetleri
3  Epidemiyoloji ve Saglik Olgiitleri
4 Kadin Saglig:
5  Ureme Saghg
6 Cocuk Saglig1 ve Bagisiklama
7 Adodlesan Sagligt
8 Ara Sinavlar
9 Madde Bagimliliklar1
10 Yaglilik Donemi
11 Cevre saglig1 ve Etkileyen Faktorler
12 Bulasici Hastaliklar
13 Saglikli Beslenme
14  Is Saghgi ve Meslek Hastaliklart
15  Afetlerde Halk Saglig1 Yaklasimi

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?g::ts)l Ji?l?iia(l;g)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev _
Kisa Sinav -

Kisa Sinav hazirlik -

So6zli Sinav -

So6zli Sinav hazirlik -

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) -

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) -

Sunum (hazirlik siiresi dahil) -

Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev -

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 3
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 5
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 4
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek !
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 3
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog¢.Dr.Sadi AKSU
imza
22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK OKURYAZARLIGI 812013018
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri YOK

Toplumdaki bireylerin saglik okuryazarligi diizeyinin arttirilmasi konusunda uygulanan

Deriniisad girisimlere yonelik farkindalik bilgisini kazandirmaktir.

Bu ders; Saglik Okuryazarlig: ile ilgili Temel Kavramlari, Saghk Okuryazarligi Onemi ve
Bilesenleri, Saglik Okuryazarligi Kavramsal Modeli, Sagligi Gelistirme Modelleri,
Diinyada ve Ulkemizde Saglik Okuryazarligi Calismalar1, Saglik Okuryazarligi Diizeyleri
ve Olgme Yontemleri iletisim ve Saglik Okuryazarligi, Saglk okuryazarligini etkileyen
kiiltiirel faktorler, Beslenme ve Saglik Okuryazarligi, Mobil Saglik ve Saglik Okuryazarligi
Sosyal Medya ve Saglik Okuryazarligi, Kronik Hastaliklar ve Saglik Okuryazarligi, Kirilgan
Gruplar ve Saglik Okuryazarligi, Kadin Saghg ve Saglik Okuryazarligi, Saglik
Okuryazarligimin Giiglendirilmesi konularini igermektedir.

Dersin Kisa Icerigi

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilari Sagladig ) o | s o
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Saglik okuryazarlig1 temel kavramlarini bilir PC4, PCS, PCY 125 A
5 Saglig1 gelistirme modellerini agiklar PC4, PCS, PCY 1,2,5,8,13 A
3 Saglik okuryazarligini etkileyen faktorleri agiklar PC4, PC5, PCS, 1,2,5,8,13 A
PC9
Bireylerin saglik bilgilerini anlayabilmesi i¢in kullanilan PC1, PC4, PC5, 1,2,5,8,13
saglik okuryazarliginin 6nemini tanimlar PC8, PC9 A
5 Saglik okuryazarlig stratejilerini siralar PC1, PC4, PC5, 1,2,5,8,13 A
PC8, PC9
6
10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

_ve/veya Sunma
**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sozlii Sav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

Yildirim F, Keser A. (2015). Saglik Okuryazarligi. Ankara Universitesi Yayin No: 455
Ankara Universitesi Saglhk Bilimleri Fakiiltesi Yayin No: 3

Yardimel Kaynaklar

Cetin, M. (2012). Saglik Okuryazarligi, T.C. Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Aile
egitim programi, Ankara: Nakis Ofset.

Sartyar, S., Firat Kilig, H. (2019). Saglik Okuryazarliginin Degerlendirilmesinde
Kullanilan Araglar. HUHEMFAD-JOHUFON 2019, 6(2), 126-131.

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Bilgisayar, Projeksiyon, Lazer Isaretleyici, UZEMOYS.

Dersin Haftahk Plani
1 Saglik Okuryazarligi, Temel Kavramlar
2 Saglik Okuryazarligi Onemi ve Bilesenleri
3 Saglik Okuryazarligi Kavramsal Modeli, Saghigi Gelistirme Modelleri
4 Diinyada ve Ulkemizde Saglik Okuryazarligi Caligmalari
5 Saglik Okuryazarlig1 Diizeyleri ve Olgme Yontemleri
6 lletisim ve Saglik Okuryazarh@
7 Saglik okuryazarligini etkileyen kiiltiirel faktorler
8 Ara Sinavlar
9 Beslenme ve Saglik Okuryazarlig:
10  Mobil Saglik ve Saglik Okuryazarligi
11 Sosyal Medya ve Saglik Okuryazarligi
12 Kronik Hastaliklar ve Saglik Okuryazarligi
13 Kirilgan Gruplar ve Saglik Okuryazarligi
14  Kadin Saglig1 ve Saglik Okuryazarligi
15 Saglik Okuryazarhiginin Giiglendirilmesi

15,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

So6zli Sinav

So6zlii Sinav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev -

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 4
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 2

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 2
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek !
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
22/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK TURIZMI 812013019
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri

- Saglik turizmi glinlimiiziin giincel ve 6nemli konu bagliklarindan biridir. Bu
nedenle dgrencilerin saglik turizmi konusunda farkindaliklarinin artirilmasi, saglk

Dersin Amaci turizmi tlrlerini  0grenmeleri, bu hizmetleri kullanmalari, saglik turizmi
politikalarm1  ve bu alanda yiriitiilen yonetsel stratejileri &grenmeleri
amaglanmaktadir.

- Turizm Kavramu, Tarihgesi, Tiirleri, Onemi ve Turizm Politikalar1

- Saglik Turizmi Tirleri - Kaplica/Termal ve Spa Wellness Turizmi
Dersin Kisa icerigi - Saglik Turizmi Tiirleri - Medikal (T1bbi) Turizm)

- Saglk Turizmi Tiirleri -fleri Yas ve Engelli Turizmi

- Diinyada ve Tiirkiye'de Saglik Turizmi, Yansimalar1 ve Yasal Boyutu

C ol Katki Sagladig Ogretim Ol¢me
e e PC/ PC’ ler Yontemleri * | Yontemleri **

1 Verileri analiz edebilme becerisi PC1.PC2.PC3 12.5.10,13 A

) Etkin iletisim kurma becerisi PC6.PCS 12.5.10,13 A

3 Grup caligmasi yapabilme becerisi PC6.PCS.PCIO 12.5.10.13 A

4 Saglik turizmi kavraminin igerigini ve dnemini kavramak, PC1.PC2.PC3 12.5.10.13 A

5 Saglik turizmi tiirlerini agiklamak PC3.PC6 12.5.10.13 A

6 Saglik turizminin etik boyutunu kavramak PC7.PCS 12.5.10.13 A

7 ?agllk .turlzmlnde kalite ve akreditasyon kavramimin PCIOPCIIPCI2| 12.5.10.13 A
Onemini agiklamak

3 Saglik turizminde hasta ve calisan saglifinin 6nemini PCS.PC6 12.5.10.13 A
kavramak

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi

1. Tengilimoglu D. (Editdr) Saglik Turizmi, Siyasal Kitabevi, 2020.

2. Altindis S. (Editor) Saglhik Turizmi ve Isletmeciligi, Nobel Akademik Yaymcilik, 2021.

Yardimel Kaynaklar 1. Isik M. A’ dan Z’ ye Saglik Turizmi, IGEME, 2022

Derste Gerekli Arac
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalik Plani
1 Turizm Kavramu, Tarihgesi, Tiirleri, Onemi ve Turizm Politikalar1
2 Saglik Turizmi Kavrami, Gelisimi, Onemi ve Saglik Turizmi Planlamasi
3 Saglik turizmi talebini etkileyen faktorler, saglik turizminde pazarlama ve lojistik
4 Saglik Turizmi Tirleri - Kaplica/Termal ve Spa Wellness Turizmi
5 Saglik Turizmi Tiirleri - Medikal (T1bbi) Turizm
6 Saglik Turizmi Tiirleri - Ileri Yas ve Engelli Turizmi
7 Diinyada ve Tiirkiye'de Saglik Turizmi, Yansimalar1 ve Yasal Boyutu
8 Ara Sinavlar
9 Turist Saglig1 Hizmetleri
10 Saglik Turizminde Etik ve Hasta Haklar1
11 Saglik Turizminde Kalite ve Akreditasyon
12 Saglik Turizminde Inovasyon
13 Saglik Turizminde Markalasma ve Dijital Pazarlama
14 Saglik Turizminde Hasta ve Calisan Sagligi ve Giivenligi
15 Saglik Turizminde Farkli kiiltiir ve milletlerle etkili iletigim

15,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Siav

SozIi Siav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 8 8

Yartyil sonu sinavi 1 1 1

Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 10 10

Toplam is yiikii 76
Toplam is yiikii / 30 2,53

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek >

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4

DERSIN YORUTUCULERI
P, Dog. Dr. Yasemin
Yiiriitiicii Kavlak
imza
22/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK VE MEDYA 812013020
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri

Saglik iletisim uygulama ve analizlerinde siklikla kullanilan kuram ve modellerin
Dersin Amaci Ogrenilmesi, etik ilkeler 1518inda kampanya siireci yontem ve stratejilerini kullanabilme
becerisini kazandirmaktir.

Dersin igerigini saglik/hastalik kavramlarinin dontigiimi, saglik iletisimi kavrami, modelleri
Dersin Kisa Icerigi ve kampanyalari, reklamlar1 ve elestirel saglik sunumlari olusturmaktadir. Medya ve saglik
iletisimi iliskisi tartisiimaktadir.

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilari Sagladig: . e o q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1t i . PC1, PC2, PC3,
1 Saglik iletisimi kavramini ve 6nemini kavramak PC7. PC10 1,5 A K
) Saglik iletisimi kuram ve modellerini agiklayabilmek. PC1, PC2, PC3, 1,5 A, K
PC7, PC10
3 Saglik iletisiminin tarihini ve gelismesindeki arka planmi |PC1, PC2, PC3, 1,5 A, K
irdelemek. PC7, PC10
- - PC1, PC2, PC3, 1,5 A K
4 Saglik okuryazarlig1 ve medyaya yansimalarini agiklamak. PCT7. PC10
. o . . PC1, PC2, PC3, 1,5 A K
5 Medayada saglik sunumlarinda etik ilkelerini analiz etmek. PC7. PC10
6 Saglik iletisimi kampanya planlama siirecini kavrar ve PC1, PC2, PC3, 1,5 A K
stirecteki yontem ve stratejileri analiz etmek. PC7,PCI10
7
8
9
10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders Kkitabi

1. Sezgin, Deniz (2016), "Saglikta Doniisiim: Saglik Paradigmasi ve Medya". Toplum ve
Hekim. Mart-Nisan. Cilt.31. Say1.2:101-109.

2. Sezgin Deniz (2016), "Saglik Iletisiminde Paradigma Ihtiyaci: Disiplinlerarasi isbirligine
Cagr1". Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi. 68(3): 57-66.

3. Sezgin Deniz (2015), "Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Saglik ve Tibbilestirme".
Sosyoloji Arastirmalar1 Dergisi. Cilt. 18. Say1.1. Nisan:.153-186.

4. Sezgin Deniz (2013) "Saglik Okuryazarligmi Anlamak". Iletisim. Galatasaray
Universitesi Iletisim Fakiiltesi Yayim Saglik fletisimi 6zel say1 3. I. Cinarli-H. Yiicel (ed.):

73-91.

1. Sezgin, 1. Sezgin Deniz, (2011), Tibbilestirilen Yasam Bireysellestirilen Saglik,
Istanbul: Ayrint.

2. Sezgin Deniz (2012) "Haber Medyasinda Savunuculuk”. Iletisim arastirmalar
Gazetecilik Ozel Sayis1. (2008). 6(2): 145-163.

3. Cinarly, Inci, (2008), Saglik letisimi ve Medya, Ankara: Nobel

4. Okay, Ayla, (2009), Saglik iletisimi, Istanbul: MediaCat

5. Ozdemir, Gamze Yiicesan, Ozdemir, Ali Murat, (2006), “Medya ve Saglik: Patolojik
Bir iliski”, Toplum ve Hekim, Ocak-Subat, cilt 21, say1 1, s.32-38.

Yardimel Kaynaklar

Derste Gerekli Arag

@3l Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftahk Plam

Saglik iletisiminin 6nemi ve amaci,

Saglik iletisiminin kapsami

Saglik Iletisimi Kuram ve Modelleri

Medya tarihi, ilk saglik haberleri ve ilk saglik programlar: ve giinlimiizde mukayese edilmesi

Gazete, dergi ve televizyonda yer almak icin ne gibi yontemler izlenmesi gerektigi ve iletisimi

Saglik okuryazarlig1 ve medyadaki yansimalari,

Halkin saglik okuryazarlik seviyesinin nasil artirilacagi

Ara Sinavlar

O (0 (A [\ | U= |W (N -

Saglik iletisimi ve etik

Bir saglik haberi ve TV programi hazirlama, duyurma ve tamamlama siiregleri

[
=}

Ilgili dergi, gazete ve TV programlarini izleme ve {izerinde tartisma

[y
=

Ilgili projeler gelistirme ve sunma

[S=
(]

Saglik medyasinda yer almak iizere nasil reklam hazirlanmasi gerektigi ve saglikta reklam yasaklari

[
w

Saglikla ilgili kamu spotlar1 hazirlama ve sunma

[
=

15  Saglikla ilgili film izleme ve analiz etme

15,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozlii Sinav 0 0 0
Sozlii Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu smavi 1 1 1

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 78
Toplam is yiikii / 30 2,6

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, dgrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 2
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 5
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
0 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 4
1 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
24/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLI iLE iLETISIM 812013021
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve . s rer el . - o . Genel Sosyal
Temel Bilimler Miihendislik Bilimleri | Saghk Bilimleri Tasarim Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri Yok
Dersin Amaci Yasli ile iletisim konusunda bireylerin egitimli ve yeterli donanima sahip duruma getirilmesi
Dersin Kisa Icerigi Yasli ile iletisimin saglanmasina yonelik tiim uygulamalar islenecektir
ol Katki Sagladig Ogretim Olgme
e PC/PC’ler Yontemleri * | Yontemleri **
Yagli ile iletisim hususunda karsilagilacak sorunlara PCI, PC2, PC3, PC4, .
Oziim tliretme becerisi kazandirmak PCS, PC6, PCT, PCS, 1,25 AB
¢ PC9, PC10, PC11, PC12

1. Editor Prof. Dr. SEMA BECERIKLI, Kisilerarasi Iletisim, ATATURK

UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI ERZURUM, 2020

2. Editérler, Dr.Ogr.Uyesi Canan ULUYAGCI, Dr.Ogr.Uyesi Ufuk ERIS, Bireylerarast

Temel Ders kitabi Iletisim, , T.C. ANADOLU UNIVERSITESI ACIKOGRETIM FAKULTESI YAYINI
3. Akgiin, M. (2012). Hastanede yatan yasl hastalarda iletisim gii¢liikleri ve saglik

calisanlarinin yaklagimi. Hemsirelikte Egitim ve Arastirma Dergisi, 9(2), 51-56.

4. HASTA VE YASLI HIZMETLERI YASLI BAKIM HiZMETLERINDE ILETISIM,

T.C. MILLI EGITIM BAKANLIGI Yayimlari, 2014

1- Dog¢.Dr.Hiiseyin DORUK — Yaglilarla Ile Iletisim ve Basarili Yaglanma

Yardimer Kaynaklar | )" cucn 5o o) Miidiirliigii- Yaglilik El Kitabt

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

_ve/veya Sunma
**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sozlii Smav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Dersin Haftalik Plam

Iletisim Kavrami, Bireylerarasi iletisim

Kisilerarasi (Bireylerarasi) iletisim siireci ve bilesenleri

Kisileraras1 (Bireylerarasi) Iletisim Siirecinin Isleyisi

Kisilerarasi (Bireylerarasi) Iletisimde Dinleme ve Konusma

Kisileraras1 (Bireylerarasi) iletisimde Davranis Bigimleri

Kisilerarasi (Bireylerarasi) Iletisimde Kiiltiir

[letisimin Toplumsal Baglami

Ara Sinavlar

O (A ([N | R (W=

Kisileraras1 (Bireylerarasi) Iletisim ve Iletisim Araglart

Kisilerarasi (Bireylerarasi) Iletisimde Catisma ve stres

k.
=]

Kisilerarasi (Bireylerarasi) Iletisimde Catisma ve stres yonetimi

o
—

Kisilerarasi (Bireylerarasi) Iletisimi Gelistirme Bigimler

.
N

Yasl Ile iletisimin Onemi

o
w

[letisim ve Bakim

o
£

15  Hastanede Yatan Yash Hastalarda Iletisim Giigliikleri

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi f;;:f)‘ YTlflgia('s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 1 14
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Siav
SozIi Sinav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 1 5 5
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 11 12
Yartyil sonu smavi 1 1 11
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20
Toplam is yiikii 75
Toplam is yiikii / 30 2,5
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyll Sonu Siavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip,
belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine 1
sahip olmak

Alaninin  gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli

3 donanima sahip olmak 4

4 Alam ile ilgili fiziksel ortami, arag gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve 4
bakimini yaparak korumak

5 Halk saglig1, cevre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince 4
sahip olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 1

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip
7 |olup problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede 3
toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve
8 |kurumlan bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali 4
yaklagim ile yazili ve so6zlii olarak aktarmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alamindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 |gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanc dil 1
bilgisine sahip olmak.

Yasl bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna baglh olarak yasadigi

10 sosyal gevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 3
11 |Meslegini dis goriinlim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 5
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 5
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
23/07/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HIiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLIDA ROMATOLOJIK HASTALIKLAR 812013022
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
3. 2 0 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiiri

Tiirkge

On Lisans

Se¢meli

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

- Romatizmal hastalilarin belirtilerinin kavratilmasi, koruyucu ve tedavi edici

yaklagimlarin 6gretilmesi

Dersin Kisa Icerigi

- Yasllarda en sik goriilen inflamatuar romatizmal hastaliklarin belirtileri
- Yasllarda en sik goriilen noninflamatuvar romatizmal hastaliklarin belirtileri

- Romatolojik hastaliklarda koruyucu ve tedavi edici yaklagimlar

" Katki Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagll)a((jl,l%;f(;/ Yontemleri * | Yontemleri **

1 {r{ﬂan}asyonun belirtileri ve insan bedenindeki etkilerini PC2.PC3 12.5.10.13 A
Ogrenir

) Yaglilarda romatizmal hastaliklarin nedenini kavrar PC2.PC3 12.5.10.13 A

3 Y?ﬂll?rda stk goriilen inflamatuar romatizmal hastaliklar PC2.PC3 12.5.10.13 A
Ogrenir

4 Yaslilarda Slk, gomlen non-inflamatuar romatizmal PC2.PC3 12.5.10.13 A
hastaliklar1 6grenir

5 {lf)ma.tolopk hastaliklarin diger sistemler {izerine etkilerini PC2.PC3 12.5.10.13 A
Ogrenir
Romatolojik hastaliklarda koruyucu ve tedavi edici

6 yaklagimlar hakkinda bilgi edinir PC2,PC3.PCA 1,2,5,10,13 A

- Romatoloj Vlk hzisvtala?da bakim gereksinimlerini ve nasil PC5.PC6.PCT 12.5.10.13 A
uygulandigini 6grenir

8 Multidisipliner ekiple iletisim kurma becerilerini gelistirir PC3,PC6,PCS8 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Temel Ders kitabi

1. Erten, S., 2022, Romatoloji El Kitabi, Hipokrat Kitapevi

Yardimel Kaynaklar Ema Tip Kitapevi

3. Kisacik B., Bes C., Koca SS., Kasapgopur O., Klinik Romatoloji, 2023 (3. Baski),

4. Servet Arioglu,.2006, Geriatri ve Gerontoloji. MN Medikal &Nobel, Ankara

Derste Gerekli Arac

o Bl Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftahk Plam

Yagslilik- Yash Bakimi Giris

Yasliliga Bagh Iskelet Kas Sistemi Degisiklikleri

Osteoartroz (Dejeneratif Eklem Hastaliklar1)

Romatoidartrit

Osteoporoz

Kristal Artropatiler (Gut, Yalanc1 Gut)

Yaslida Vaskiilitler

Ara Sinavlar

O (R Q|| (W N =

Behcet Hastalig1

Yaglida Bag Dokusu Hastaliklar1 (Sle, Sjogrensendromu)

[
(=}

Yaglida Bag Dokusu Hastaliklar1 (Polimiyozit, Dermatomiyozit, Skleroderma)

[y
=

Fibromiyalji Sendromu, Diger Yumusak Doku Hastaliklar1

[S=
(]

Kronik Agr1 ve Yonetimi

[
w

Romatolojik Hastaliklarda Giinliik Yasam ve Oneriler

[
=

15  Yashida Romatizmal Tlaglarin Kullanim Tlkeleri

15,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma ,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

Sozli Siav

SozIi Siav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 6 6

Yartyil sonu sinavi 1 1 1

Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 12 12

Toplam is yiikii 76
Toplam is yiikii / 30 2,53

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme YontemleriA:Sinav, B:Kisa Sinav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam;L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagh olarak yasadigi sosyal 5
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
22/07/2024




§ ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
AFET YONETIMI 812014011
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
q Miihend o
Matema.t}k ve islik ??ghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri
Bilimleri
X

Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii

On Lisans Secmeli

Tiirkge

Onkosul Dersleri

Ogrencilere dogal ve insan kaynakli afetlerin ncesinde, sirasinda ve sonrasinda yapilmasi
gereken planlama, miidahale, ve iyilestirme ¢aligmalarini 6gretmektir. Bu ders, 6grencilerin
afet risklerini anlamalarini, etkili afet yonetimi stratejileri gelistirmelerini ve kriz anlarinda
hizl1 ve etkili miidahale becerileri kazanmalarini hedefler. Ayrica, toplumun afet bilincini
artirarak can ve mal kaybini en aza indirmeyi amaglar.

Dersin Amaci

Afet tiir ve kavramlari, temel ilkeleri, afet risklerinin azaltilmasi ve 6nlenmesi, afet hazirlik

Dersin Kisa Icerigi planlari.

Katla Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilari Sagladig: . . .. A oy
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Afet Kavrami ve Tiirlerini 6grenebilmek. PC5-PC8-PC9 1-2-5-7-8-9-12 A-D-G
) Afet Yonetimi Temel Ilkelerini kavrayabilmek PC5-PC8-PC9 |1-2-5-7-8-9-12 A-D-G
3 Afet yonetimi konusunda biling olusturabilmek. PC5-PC8-PC9 |1-2-5-7-8-9-12 A-D-G

Temel Ders kitabi Afetler ve Afet Yonetimi,PEGEM Yayincilik,2019

Yardimci Kaynaklar | Farkli Boyutlariyla Afet Yonetimi, Nobel yayincilik,2020

Derste Gerekli Arag

@3l Bilgisayar,projeksiyon cihazi,UZEMOYS

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme YontemleriA:Sinav, B:Kisa Sinav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Dersin Haftahk Plam

1 Afet Yonetimine Giris. Afet kavrami ve tiirleri. Afet yonetiminin 6nemi ve amaci
2 Dogal Afetler ve OzellikleriDepremler. Sel ve su baskinlari. Heyelan ve ¢13
3 Insan Kaynakli Afetler: Endiistriyel kazalar, yanginlar, ¢evresel kirlilik ve etkileri
4 Afet Yonetimi Dongilisii. Afet oncesi hazirlik. Afet an1 miidahale. Afet sonrasi iyilestirme
5 Risk Analizi ve Degerlendirme. Risk analizi yontemleri. Risk haritalarinin hazirlanmasi
6 Afet Risklerinin Azaltilmasi. Risk azaltma stratejileri. Yapisal ve yapisal olmayan 6nlemler
7 Afet Hazirlik ve Planlama. Acil durum planlar1. Toplumun afet hazirlig
8 ARA SINAV
Afet Miidahale Y6netimi. Afet miidahale stratejileri. Koordinasyon ve kaynak yonetimi.
9 Afet lyilestirme ve Yeniden Yapilandirma. lyilestirme ve yeniden yapilandirma siirecleri. Afet sonrasi
rehabilitasyon
10 Afet Psikolojisi. Afetlerin psikolojik etkileri. Psikososyal destek ve miidahale
Afet Sosyolojisi. Afetlerin toplumsal etkileri. Toplumsal dayaniklilik ve adaptasyon
11  Afet Yonetiminde Teknoloji Kullanimi. Afet bilgi sistemleri. Erken uyar1 sistemleri
12 Afet Yonetimi ve Hukuki Diizenlemeler. Tiirkiye'deki yasal diizenlemeler. Uluslararast mevzuat ve kurumlar
13 Afet Yonetimi Uygulamalar1 ve Ornek Olaylar. Basarili afet yonetimi ornekleri. Basarisiz afet yonetimi
ornekleri
14  Afet Yonetimi Egitimi ve Tatbikatlar. Afet egitim programlari. Afet tatbikatlarinin 6nemi ve uygulamalari
15  Afet Yonetimi Egitimi ve Tatbikatlar. Afet egitim programlari. Afet tatbikatlarinin 6nemi ve uygulamalari 2
16,17
Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi
- Siiresi Toplam Is
Etkinlikler Sayisi (Saat) Yiikii (saat)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev 1 14 14
Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

So6zIli Sinav

S6zIli Sinav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

_ve/veya Sunma
**Olcme YontemleriA:Siav, B:Kisa Sinav, C:Sozlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4:Yiiksek,3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda 2
1 holistik bakim verebilmek.
Yasgli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla degerlendirebilmek, 6grenme
2 gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip olmak 2
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamal: bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip olmak 1
4 Alan ile ilgili fiziksel ortam, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimint yaparak korumak 2
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip olmak 5
6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 2
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup problemlerin ¢6ziimiinde,
7 uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek. 1
Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar bilgilendirmek,
8 diisincelerini ve sorunlara iliskin ¢oziim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili ve sozlii olarak aktarmak. 5
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmek ve
9 alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak. 5
10 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadig1 sosyal ¢evre i¢inde proje ve etkinliklere katki verebilmek 4
11 Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 | Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YURUTUCULERI
Yiiriitiicii Uzm.Dr.Yahya Kemal
BALIBASA
imza
6/06/2024
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
AKILCI ILAC KULLANIMI 812014012
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans Secmeli

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

Akailer ilag kullaniminin saglanmasi konusunda farkindaligin olusturulmasi ve toplum
bilincinin artirllmas1 amaciyla; sorumluluk sahibi taraflardan olan saglik teknikeri
ogrencilerinin; akilel ilag kullaniminin prensiplerini, akilct ilag kullaniminda saglik
calisanlart ile hastalarin goérevlerini &grenmeleri ve akilel olmayan ilag kullanimiin
onlenmesi i¢in akilci ilag tedavisi uygulama ilkeleri hakkinda bilgi sahibi olmasi
amaglanmaktadir.

Dersin Kisa Icerigi

Dersin igerigini: Akile1 ilag kullanimu ile ilgili temel bilgiler ve akiler ilag kullanimu ilkeleri,
hasta ve saglik hizmeti sunanlarin rolleri, akilci olmayan ila¢ kullaniminin nedenleri ve
sonuclari, ilag etkilesimleri, 6zel durumlarda (¢ocuk, gebe, yasl, kronik hastaliklar) ve
antibiyotik kullaniminda akilc1 ilag kullanimi, soguk zincir ve ilag atik ydnetimi
olusturmaktadir.

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig1 .. e .. q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
1 Akilcr ilag kullantminin 6nemini agiklayabilir. PCL, I;((;;29’ PC3, 1,2,5 A
) Akilcr ilag kullammlna'}{onellk iilkemizdeki ve diinyadaki PC2, PC3, PCY 125 A
uygulamalar1 kavrayabilir
3 Ak11c1. plmayan ila¢ kullaniminin nedenleri ve sonuglarini PC2, PC3, PCY 125 A
sayabilir
Ozel hasta gruplarinda (yaghlarda, gocuklarda hamilelerde) PCLPC2, PGS,
4 . L o PCS5, PC6, PCS,| 1,2,5,8,13 A
akilci ilag kullaniminin 6zelliklerini tanimlayabilir PCY
. . e o PCI1, PC2, PC3,
5 TIlag giivenligi konusunda bilgi sahibi olur. PCS. PCY 1,2,5,8,13 A
. . .. |PC1, PC2, PC3,
6 Coklu ila¢ kullanan hastalara gerekli uyarilarda bulunabilir. PCS, PC6, PC8 1,2,5,8,13 A

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Temel Ders kitabi

Alp H. (ed.), Akilci flag Kullanimi ve Klinik Farmakoloji, Akademisyen Kitabevi, 2019

Yardimc1 Kaynaklar

Dernegi, Ankara, 2022.

E. ve Tastan, S., Akademisyen Kitap Evi, 2014
Bilimsel makaleler

Aydos T.R., Gokce Kutsal Y. (ed.), Yashlarda Akilci {lag Kullanimi, Tiirk Geriatri

Abrams'm Klinik flag Tedavisi, Hemsireler igin Akilc1 ilag Uygulamalari, Ceviri Iyigiin,

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Bilgisayar, Projeksiyon, Lazer Isaretleyici, UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plan
1 Dersin Tamtimi, Giris, Amag, Ogrenim Hedefleri
2 Akile1 flag Kullanimmin Tammi, Onemi Ve Tarihgesi
3 Akiler ilag Kullanim Tlkeleri ve Akilei Olmayan flag Kullanimi (AOIK)
4 Akiler flag Kullanimu ile ilgili Temel Bilgiler; Diinyada ve Tiirkiye’de Akilci flag Kullanimi
5  Tllag-flag, Besin — Ilag Etkilesimleri
6 Saglik Hizmeti Sunanlarin ve Hizmet Alanlarin Akilc flag Kullanimindaki Rolleri
7  Cocuklarda Akiler Tlag Kullanimi ve Cocuklarda Akilc1 Olmayan flag Kullanimi (AOIK)
8 Ara Sinavlar
9 Gebelikte ve Laktasyonda Akile1 ilag Kullanimi
10 Yaslilarda Akiler Ilag Kullanimi
11 Coklu Tlag Kullanimi (Polifarmasi)
12 Kronik Hastaliklarda Akile1 ilag Kullanimi
13 Akiler Antibiyotik Kullanimi
14  Soguk Zincir ve Atik Tlag Yonetimi
15  Akaler ilag kullanimu ile ilgili ¢aligmalar

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(l;:lzlli)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
Sozli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu sinavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev }

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 2
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 5
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 2
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.
10 Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal |
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22.07.2024
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ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU

Dersin Adi Dersin Kodu
FARMAKOLOJI 812014013

Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama

4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri
Dersin Amaci Yagslilarda yaygin olarak kullan ilag tiirlerinin 6grenciye tanitilmasi

- Farmakolojiye Giris

- Farmasotik sekiller ve ilag uygulama yollar

- Tlaglarin emilimi, dagilimi

- llaglarin metabolizmas1 ve atilinm

- Tlaglarin etkisini degistiren faktorler

- llaglar arasindaki etkilesimler (Antagonizma, Sinerjizma)
- Analjezik ilaglar

- Anti-inflamatuvar ilaclar

- Anti-mikrobiyal ilaglar

- Viicuttaki sistemleri etkileyen ilaglar

Dersin Kisa Icerigi

. Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagll)zglirl’(}/ Yéntemleri * | Yéntemleri **
1 Yagslilarda ila¢ kullaniminin 6neminin kavranmasi PC3.PC4 12,5.10.13 A
) Ya§1112.1r(.1a kullamlan ilaglarm etki mekanizmasi ve yan PC3.PC4 12,5.10.13 A
etkilerinin taninmasi
3 Ya$l.1lar1n kullandig: 1la<.;lar1n. dogru zamanda ve kullanim PC3.PC4 12,5.10.13 A
sekline uygun olarak verilmesi
4 flag uygulamalarindaki etik sorumlulugu anlama PC7 1,2,5,10,13 A
5 Tlag ilag ve ilag besin etkilesimlerini anlama PC3,PC4 1,2,5,10,13 A

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders Kkitabi

1.Bilgili, N., Yurtsever, S.(Ed) (2014). Farmakoloji Hemsireler ve Diger Saglik Calisanlar1
I¢in. Palme Yayincilik, Ankara.

2.Akin, D., Ketenci, S.(Ed) (2021).Saglik Bilimleri i¢in Farmakoloji. Akademisyen
Kitabevi, Ankara.

Yardimc1 Kaynaklar

1.0kuyan, B., Yegen, C.B., Sener, G., Goren, M.Z. (Ed) (2022). Giincel Farmakoloji
Fizyoloji Temelinde Hasta Odakl1 Yaklasim. Giines T1p Kitabevi, Istanbul.

2. Onal,B., Yazici, Z.(Ed) (2021). Saglik Bilimleri I¢in Temel Farmakoloji. Nobel Tip
Kitabevleri, Ankara

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS

Dersin Haftalik Plam
1 Farmakolojiye Giris
2 Farmasotik sekiller ve ilag uygulama yollar1
3 Ilaglarin emilimi, dagilimi
4 Ilaglarm metabolizmasi ve atilim
5 Tlaglarm etkisini degistiren faktorler
6 Ilaglar arasindaki etkilesimler (Antagonizma, Sinerjizma)
7 Analjezik ilaglar
8 Ara Sinavlar
9 Antiinflamatuvar ilaglar
10 Antimikrobiyal ilaglar
11 Gastrointestinal sistemini etkileyen ilaglar
12 Endokrin sistemi etkileyen ilaglar
13 Kalp- damar sistemini etkileyen ilaglar
14 Santral sinir sistemini etkileyen ilaglar
15 Solunum sistemini etkileyen ilaglar

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 2 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

SozIi Smav

SozIi Siav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirlik 1 10 10

Yartyil sonu sinavi 1 1 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 12 12

Toplam is yiikii 80
Toplam is yiikii / 30 2,66

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen

1 ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek. >
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla

2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak

3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak

4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 4

Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.

Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagh olarak yasadigi sosyal

10 cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 5

11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4

12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4

DERSIN YORUTUCULERI
P, Dr.Nursin

Yiritici HARMANCI

imza

22/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



§ ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YASLIDA GONULLULUK CALISMALARI 812014014
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4, 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans

Se¢meli

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

Ogrencilerin sosyal, kiiltiirel, ahlaki degerlerini ve becerilerini gelistirmeyi amaglar.
Dersin icerigi, teorik egitimlerin yani sira saha c¢alismalarini da kapsamaktadir.
Ogrenciler, kamu kurumlari, yerel yénetimler ve sivil toplum kuruluslarinda (STK)
gondlli olarak faaliyetlerde bulunarak pratik deneyim kazandirmaktir.

Dersin Kisa Icerigi

Ogrencilerin akademik dersleri haricinde, duygu ve diisiincelerini, ahlaki ve sosyal
gelisimlerini saglamak amaci ile katilacagl konularda deneyim kazanmasini

saglanmasidir.

Katk Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig1 .. e .. q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri

1 Gondllilik esaslarini kavrayabilmesi PC5-PC10 | . 5.8.12-13-14 A
Gonulla gahsmalarinda dikkat edilecek hususlarin PC5-PC10 | 1-5-8-12-13-14 A
ogrenilmesi
STK nedir? Hangi alanlarda faaliyet gosterir? Bu| PC5-PC10 1-5-8-12-13-14 A
konularda deneyim kazanmasi.

4

5

6

7

8

9

10

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme YontemleriA:Sinav, B:Kisa Sinav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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fereliensiiaty Universitesi yayinlar1,2021

Tiirkiye’de Géniilliiliik: Deneyimler, Sinirliliklar ve Yeni Agilimlar, Istanbul Bilgi

Yardime1 Kaynaklar | Géniilliilik ve Goniilliilerle Birlikte Calismak, Istanbul Universitesi yayimevi, 2022

Derste Gerekli Arac

- Bilgisayar, Barkovizyon, UZEMOY'S

Dersin Haftahk Plam

Goniilliilige Giris

Gonillialuk Tirleri

Goniilli Yonetimi

Goniilliligiin Etik ve Hukuki Boyutlar

Goniillii Motivasyonu ve Liderligi

STK’larda Gonulliliik

Kamu Kurumlar1 ve Yerel Yonetimlerde Goniillilik

Ara Sinavlar

O (R Q|| R (W N =

Toplumda Risk Gruplar1 ve Goniilliiliik

Gogmenler ve Goniilliilik

[
=}

Afet ve Acil Durumlarda Gonullilik

[y
=

Goniilliliik Projeleri Gelistirme ve Yonetme

[S=
(]

Goniilliiliikte Iletisim ve Halkla iliskiler

[
w

[
E~N

Goniilliilik Calismalarinda Degerlendirme ve Raporlama

15  Goniilliillik Calismalarinda Basar1 Hikayeleri ve Ders Cikarimlari

15,17 Yariyil sonu sinavlart

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l Jﬁolg:a(lsl;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Siav
SozIli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yariy1l sonu sinavi 1 1 1
Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4:Yiiksek,3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yasli bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen ihtiyaglar 2
dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
2 Yash Bakimi alaninda edindigi temel dlizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilmek, 2
ogrenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip olmak 2
4 Alani ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 2
korumak
5 Halk sagligi, cevre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontroli konularinda yeterli bilince sahip olmak 5
6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 1
- Saghk uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup 1
problemlerin c6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel,
8 Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlari bilgilendirmek, 2
disuncelerini ve sorunlara iliskin ¢ozlim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili ve s6zli olarak aktarmak.
9 Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip 3
etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak.
10 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadigi sosyal ¢evre iginde proje ve etkinliklere katki verebilmek 5
1 Meslegini dis gorlinim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 Kalite yonetimi ve stireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Gér.Dr. Semih
Yiiriitiicii o7
imza

6/06/2024
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) ESOGU CMYO
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
PALYATIF BAKIM 812014015
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri YOK
Bu dersin amact; kriz, 6liim, kayip, yas siireci kavramlari, 6liimii yaklasan hastanin rahatini saglama,

Dersin Amaci terminal dénemde bireyin ve ailenin desteklenmesi ve yasam kalitesinin siirdiiriilmesi, hospice

hizmetleri ve diger organizasyonlar, palyatif bakim ekibi, rol ve iglevlerinin tartigiimasidir.

Palyatif bakimin gerekliligi ve yasam sonu bakimda bakimin 6nemini, bakimin
Dersin Kisa Icerigi yonetilmesinde rehber olacak temel bilgiyi kazanmasin1 ve palyatif bakim ilkelerini
kavramasini, benimsemesini ve uygulamasini saglamaktir.

C o . , Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar: Katki Sagladig1 PC/PC’ler Yontemleri * | Yéntemleri **

Palyatif bakima iliskin teorik bilgi ve
1 uygulamalari 6grenir. PC1, PC2, PC3, PC4, PC7, PC10 1,5 A K

Diinyada ve iilkemizde palyatif bakim PC1, PC2, PC3, PC4,PC7,PC10 1,5 A K
2 |izmetini verildigi kurumlari 6grenir.

Palyatif bakim veren hemsirelerin rol ve|PC1, PC2, PC3, PC4, PC7, PC10 1,5 A K
3 Sorumluklarini Ogrenir.

Palyatif bakim alan birey ve ailesinin PC1, PC2, PC3, PC4,PC7,PC10 1,5 A K
4 gereksinimlerini belirler.

Palyatif bakima iliskin teorik bilgi ve PC1, PC2, PC3, PC4,PC7,PC10 1,5 A K
] uygulamalart grenir.

Diinyada ve lilkemizde palyatif bakim PC1, PC2, PC3, PC4,PC7, PC10 1,5 A K
6 |izmetini verildigi kurumlari 6grenir.

1. Palyatif Bakim (Semptom Yonetimi ve Yasam Sonu Bakim.(Editor: Yildirnm Y.K., Fadiloglu C). Ankara
Temel Ders Nobel Tip Kitabevleri, 2017

kitabi 2. Cimete, G. (2002). Yasam sonu bakim: Oliimciil hastalarda biitiinciil yaklagim. Nobel tip kitabevi. Istanbul.
3. Erdine, S. (1991). Kanserde palyatif bakim. Algoloji dernegi.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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4. Yildirim, U. (2006). Kanser ve palyatif bakim. Izmir.
5. Regnard, C. (2006). Palyatif bakimda semptomlari iyilestirme klavuzu. Istanbul.
6. Ledenberg, Joshi, (2007). Yasam sonu ve palyatif bakim. Giines kitabevi

1. Kanserde agr1 tedavisi ve palyatif bakim, Serdar Erdine, Istanbul. 1992.
2. Agri tedavisi el kitabi. Ed: R Melzack, P.D. Wall, Ceviri Ed: s Erdine. Giines kitabevi, 2006.
3. Namal A. Hospice Bir Kurumun Adi1 Degil Bir Yaklagimin Adi. Klinik Etik Kiiltiirel ve Hukuki Yonleriyle

e Yasamin Sonuna fliskin Kararlar Toplantis;, ANKARA, TURKIYE, 8 Mayis 2013; s.74-84
Kaynaklar 4. Tanriverdi,0., Kémiircii, S. Palyatif Bakim Unitelerinde Yapilanma. Editér: Giilhan M, Yilmaz U. Akciger
Kanserinde Destek Tedavisi. Probiz Ltd. Sti. (Content Ed Net Tiirkiye) Istanbul, 2016, s:391-407
5. Can G, Aydmer A (Editérler). Akciger Kanserinde Palyatif Bakim. Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2015
Derste
Gerekli Ara¢ | Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

ve Gerecler

Dersin Haftahk Plani
1 Palyatif bakimin tanimi
2 Palyatif bakimin temel ilkeler
3 Yasam sonu bakim evleri (hospis care)
4 Palyatif bakimda multidisipliner Yaklasim
5 Palyatif bakim ekip tiyelerinin rolleri
6 Yasam kalitesi modeline gore bireysel degerlendirme
7 Palyatif bakimda agr1 yonetimi
8 Ara Siavlar
9 Palyatif bakimda semptom yonetimi
10 Palyatif bakimda kayip kavrami ve degerlendirilmesi
11 Palyatif bakimda 6liim kavrami ve degerlendirilmesi
12 Palyatif bakimda yas kavrami ve degerlendirilmesi
13 Immobil hastada hemsirelik bakin
14 Yasam sonu bakimda karsilasilan etik sorunlar
15 Palyatif bakim alan hastanin ailesine yaklagim

15,17 Yariyil sonu sinavlar

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi
Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l Ji;)l?iiz‘(l;:lzlli)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Siav 0 0 0
Sozli Smav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Toplam is yiikii 78
Toplam is yiikii / 30 2,6
Dersin AKTS Kredisi 3

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Degerlendirme

Yanyll ici Etkinlikleri %
Ara Siav 40
Yariyll Sonu Siavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKIiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
9 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak
3 Alanimin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alan ile ilgili fiziksel ortami, arag gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimin1 yaparak 4
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 2
Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢dziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alan ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 |bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim Onerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 | gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanc dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 4
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza

23/07/2024
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SAGLIK BAKIM HiZMETLERiI BOLUMU

ESOGU CMYO

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIGIN KORUNMASI VE GELISTIRILMESI 812014016
Haftalik Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
. Miihend | Saghk
Matema.t}k ve islik Bilimler Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - : ]
Bilimleri i
X

Dersin Dili

Dersin Seviyesi

Dersin Tiirii

Tiirkge

On Lisans

Se¢meli

Onkosul Dersleri

Dersin Amaci

Tleri diizey bilgi ve beceriye sahip olmakla birlikte, literatiirde kabul gormiis alternatif

yontemlerin de tanimlanmasi

Dersin Kisa Icerigi

Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesi" dersi, 6grencilerin saglik koruma ve gelistirme
kavramlarini, davranis degistirme sireclerini ve saghgl gelistirme programlarini
anlamalarini amagclar. Ders kapsaminda, sagligi etkileyen sosyal ve kiltirel
faktorler, beslenme, kilo kontrolli, egzersiz yonetimi, stresle bas etme, sigara
birakma ve giivenli cinsellik gibi konular ele alinir. Ogrenciler, bu programlari
degerlendirir ve saglik personelinin roliini tartisirlar

aciklayabilirler

3 programlarda saglk personelinin rollerini 6grenir ve

Katk Ogretim Ol¢me
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig: . . .. A oy
PC/PC’ler Yontemleri Yontemleri
1 Sagligin korunmasi ve gelistirilmesiyle ilgili temel PC5-PCY 1925 A
kavramlari acgiklar
Ogrenciler, davranis degistirme siireclerini ve bu PC5-PCI 1-2-5 A
2 slreclerde saglik personelinin rollini 6grenir ve
Ozetleyebilirler
Cesitli saghgr gelistirme programlarini ve bu| PC5-PC9 1-2-5 A

*(")gretim Yontemleri 1:Anlatim, 2:Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit,6:Uygulama,7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme YontemleriA:Sinav, B:Kisa Sinav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale Inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam;L:Juri Sinavi
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Temel Ders kitabi Kitapevi, 2022

Saghgn Koruma ve Gelistirme 2 Bireysel, Cevresel, Toplumsal Onlemler,Ema Tip

Saglig1 Koruma ve Gelistirme 1, Ema Tip Kitapevi,2021
Yardimc1 Kaynaklar

Derste Gerekli Arag

@3l Bilgisayar, Barkovizyon, ESUMEZOYS

Dersin Haftalhik Plam

Sagligl Koruma ve Gelistirme Kavramlari

Sosyal ve Kiiltiirel Faktorlerin Saghk Uzerine Etkileri

Karar verme siirecinde saglik personelinin rolii

Davranis degistirme siirecinde davranisa baslama teknikleri

Bireyin davranisini siirdiirmesini saglayan teknikler

Beslenme ve Kilo Kontroli

Saghgi gelistirme programlari kapsaminda egzersiz yonetimi

Ara Sinavlar

O (0 (A [N B [W N =

Stres yonetimi ve stresle basa ¢ikma teknikleri

Saglik personelinin sagligi gelistirme programlarindaki rol.

k.
=]

Sigara birakma programlari ve bu programlarda kullanilan teknikler

ok
ok

.
N

Sigara birakmayi kolaylastiran davranis teknikleri.

o
w

Guvenli cinsellik ve saghgi koruma stratejileri.

J—
£

Ders boyunca islenen konularin genel tekrari ve tartisma

15  Sosyal saglik ve giivende hissetme yollari.

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;:;ts)l Sr(ri;)l?i:a(IsI:uIli)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 28

Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 28

Odev

Kisa Sinav

Kisa Sinav hazirlik

SozIi Siav

Sozli Smav hazirlik

Rapor (Hazirlik ve sunum stiresi dahil)

Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)

Sunum (hazirlik siiresi dahil)

Ara sinav 1 1 1

Ara Sinav hazirhk 1 8

Yariyil sonu simavi 1

Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is ylki 81
Toplam is yiki / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4:Yiiksek,3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlay1p, belirlenen ihtiyaclar dogrultusunda
1 holistik bakim verebilmek. 2
Yashi Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla degerlendirebilmek, 6grenme
2 gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip olmak 1
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamal: bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip olmak 1
4 Alan ile ilgili fiziksel ortamu, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimint yaparak korumak 2
5 Halk saglig, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip olmak 5
6 Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 1
Saglik uygulamalarinda karsilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup problemlerin
7 ¢oziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere 1
Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar bilgilendirmek,
8 diistincelerini ve sorunlara iliskin ¢oziim 6nerilerini kanita dayali yaklasim ile yazili ve sozlii olarak aktarmak. 1
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik gelismeleri takip etmek ve
9 alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak. 5
10 Toplumsal sorumluluk bilinci ile yasadig: sosyal ¢evre i¢inde proje ve etkinliklere katki verebilmek 1
1 Meslegini dig goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 1
12 |Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
Yiiriitiicii Ogr.Gor.Dr.Semih OZ
imza
6/06/2024
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
SAGLIK YONETIMI 812014017
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3
Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)
Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci
uygulanmasinin aktarilmasidir.

Dersin temel amaci, yonetim konusundaki temel kavramlari ve kavramlarin kullanim
alanlarinin tanitilmasidir. Ayrica saglik hizmetlerinde yonetimin temel ilke ve prensiplerinin

Dersin Kisa Icerigi

Yonetim kavramu, ilkeleri, tarihsel gelisimi, fonksiyonlart Saglik hizmetlerinin 6zellikleri,
smiflandirilmasi, fonksiyonlart Saglik hizmetlerinin yonetimi Saglik hizmetlerinin kurulus
calismalar1 Hastaneler, hastanelerin temel Ozellikleri, hastanelerin islevleri Saglik
isletmelerinde hasta haklar1 ve etik Saglik hizmetlerinde cagdas yaklasimlar

Dersin Ogrenim Ciktilari sgf;l(:gl Ogretim Olgme
PC/PC’ler Yontemleri * | Yontemleri **
1 Yonetimle ilgili temel diisiinceyi anlama P(I:’% IPI(,;;”C Pl (2:8’ 1'2'5'?; 1-10- A-K
2 Yonetim kavramlarini tanima P(Ii%lpl(,;lzglg& 1_2_5_?;1_10_ A-K
3 Yonetimin tarihgesi hakkinda bilgi sahibi olma P%%IPI?IZ’C Pl (2:8’ 1'2'5'?; 1-10- A-K
4 Yoénetimin ilkelerini 6grenme P%%IPI?IZ’C Pl (2:& 1'2'5'?;)11-10- AK
5 Yonetimin fonksiyonlarini 6grenmek P%%IPI?IZ’C Pl (2:8’ 1'2'5'515;)1 1-10- A-K
6 Saglik Hizmetleri Yonetimi konusunda bilgi sahibi olmak P%% 11)1(’;17)’51(2:8’ 1-2-5 '?;’1 1-10- A-K
7 Hastane yonetimi konusunda genel bilgiye sahip olmak P(Ii% 11)1(’;17)’51 (2:8’ 1-2-5 '?;’1 1-10- A-K

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Caligsmasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi/ Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Temel Ders kitabi

Yayinlari

Tengilimioglu D., Isik,0., Akbolat M. (2021) Saglik Isletmeleri yonetimi. Ankara Nobel

Yardimel Kaynaklar

Editdr Dog.Dr. Serife Didem Kaya Saglik Hizmetleri Yonetimi (2021) Nobel Yayinlari

Derste Gerekli Arac
ve Geregler

Bilgisayar, Yansitict, UZEMOYS.

Dersin Haftahk Plam

Hafta Konular

1 Isletmecilik ile Ilgi Temel Kavramlar Ve Isletme Tiirleri

2 Yonetimin Tanimi, Tarihsel Gelisimi Ve Islevleri

3 Yoénetimin Islevleri: Planlama, Orgiitleme, Y&neltme, Koordinasyon Ve Denetim
4 Saglik Hizmetlerinin Ozellikleri, Siniflandirilmasi Ve Fonksiyonlari

5 Saglik Sistemi Ve Cevresi. Saglik Sistemi Ve Dis Cevre Ile Tlgili iliskiler
6 Saglik Isletmelerinde Kurulus Caligmalar

7 Tiirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Gelisimi Ve Orgiitlenmesi

8 Ara Smavlar

9 Hastane Yonetimi

10 Saglik Isletmelerinde Uretim Y&netimi

11 Saglik Finansmani Ve Harcamalari

12 Saglik Kuruluslarinda Insan Kaynaklar

13 Saglik Isletmelerinde Cagdas Yaklasimlar.

14 Saglik Kuruluglarinda Kalite Ydnetimi

15 Saglik Kuruluslarinda Tesis Y 6netimi

16,17 YARIYIL SONU SINAVLARI

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l Ji;)l?iiz‘(l;:lzlli)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Smav
S6zli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum stiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 8 8
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 15 15
Toplam is yiikii 81
Toplam is yiikii / 30 2,7
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje

izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 2
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 2
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip )
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 5
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 4
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagh olarak yasadigi sosyal 3
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 4
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 5
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Gér.Cansu
Yiiriitiicii BOZDOGAN
imza
23/07/2024




) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK HUKUKU 812014018
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri Yok

Saglik Hukuku dersi ile, saglik alaninda uygulanan mevzuat tanitilmasi, mevzuatin
anlagilmasi ve yorumlanmasini kolaylastiracak bilgilerin verilmesi ve saglik alaninda gorev
alacak profesyonellerin, konu ile ilgili hukuki problemlerin ¢éziimiinde en uygun sonuca
ulagmas1 amaglanmistir.

Dersin Amaci

1. Saglik hizmetlerinde medeni hukuk sorumlulugu,
2. Soézlesme sorumlulugu,
Dersin Kisa icerisi 3. Saglik hizmetlerinde ceza hukuku sorumlulugu,
ersm fusa feengl 4. Devletin saglik hizmetlerinden sorumlulugu
5. Hasta haklar1
6. Saglik mevzuati
Katki @ @
R 9 9 Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Sagladig = qe = e
PC/PC’ler Yontemleri Yontemleri
1 Saglik hukukunda uygulanan temel kurallar1 kavrar. PCI1, PCI2 15 ALK
) Saglik alaninda uygulanan hukuk kurallarini agiklar. PC11, PC12 1,5 A K
Saglik hukukunda sorumluluk kavrammin ne oldugunu| PC11,PC12 1,5 A K
tartigir.
Saglik alaninda yasanan hukuki sorunlarla ilgili bakis agist PC11, PC12 1,5 A K
kazanir.
5 Hukuksal gerekgelere dayanan ¢oziim iiretir. PC11, PC12 1,5 A K

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



1. Demir, M. (2020). Tibbi Sorumluluk Hukuku. 2. Baski. Yetkin Basimevi. Ankara.
2. Saglik Hukuku, Eskisehir: Anadolu Universitesi AOF, 2019.

3. Hakeri, H. (2019). Tip Hukuku. 16. Bask1. Seckin Akademik ve Mesleki Yayinlar.
Ankara.

4. Tase1, A.1. (2017). Tip Hukuku. Nobel Tip Kitabevleri. Istanbul.

5. Saglik Hukuku, Erzurum: Atatiirk Universitesi AOF, 2016. Erbas, R. (2015). Tiirk

Temel Ders kitabi

1. Erbas, R. (2015). Tiirk Hukukunda ve Karsilagtirmali Hukukta Saglik Meslegi
Yardimel Kaynaklar Mensuplarmin Sugu Bildirme Yiikiimliiliigii. On Iki Levha Yaymcilik A.S. Istanbul.
2. Tunger, P. (2018) Saglik Hukuku Temel Bilgileri. 3 Baski. Adalet Yaymevi. Ankara.

Derste Gerekli Arac

o Bl Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plam
1 Girig — Tanisma ve Ders Ile Hgili Genel Tanimlama — Tarih¢e Saglik Hukukunda Temel Kavramlar — T1bbi
Uygulama Hatalarinda Diger Ulkelerle Karsilagtirma .
2 Hasta ve Saglik Calisan1 Haklar1 Saglik Calisanin Cezai Hukuki Mesleki ve Idari Sorumluluklari
3 T1bbi uygulama- S6zlesme T1ibbi uygulamada Hukuka Uygunluk ve Aydinlatilmig Onam
4 T1ibbi Miidahale ve Hukuka Uygunluk- Yasalar -Etik Yaklasim
5 T1bbi Uygulama Hatalarina Yol Acan Siire¢c (Hekim- Yardimc1 Saglik Personeli)
6 T1bbi Uygulama Hatalarina Yol Acan Siire¢ (Hasta)
7 T1bbi Uygulama Hatalarina Yol Agan Siire¢ (Sistem)
8 Ara Sinavlar
9 Hatali T1ibbi Uygulama ve Ceza Hukuku ve tazminat sorumlulugu Agisindan Degerlendirme
10 T1bbi Uygulama Hatalar1 ve Bilirkisilik
11 T1bbi uygulama hatasi iddialar1 ve medya
12 Tibbi Uygulama Hatalar1 Ve Sigorta Sistemi
13  Kamu Gorevlisinin Sugu Bildirmeme Sugu
14 Olgu Ornekleri Kusur Tespiti

15 Olgu Ornekleri yargi kararlari

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
SozIi Sinav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yariy1l sonu sinavi 1 1 1
Yariy1l sonu sinavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 78

Toplam is yiikii / 30 2,6

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024



Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 1
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 1
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 1
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 1
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 1
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 3
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal )
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 |Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 5
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 4
DERSIN YUORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
23/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK SOSYOLOJiSi 812014019
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

q Miihend <
Matema.t}k ve islik ??ghk . Tasarim Genel Egitim Sosyal Bilimler
Temel Bilimler - . | Bilimleri

Bilimleri
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri YOK

Saglik ve hastalik kavramlarinin sosyolojik boyutlarini bilmek.

Bireylerin en temel haklarindan biri olan saglik hakkini kullanmada karsilasilan sorunlari

Dersin Amaci ¢oziimlemede yol gosterebilmek.

Saglikli bir toplum yaratmada sosyolojiden yararlanabilmek

Yasglilik kavraminin sosyolojik boyutlarini ortaya koyabilmek

Sosyoloji, Saglik sosyolojisi ile ilgili tanim ve kavramlar.

Insan, saglik ve hastalik kavramlari.

Saglik sosyolojisinde temel yaklagimlar

Kiilttir, kiiltiirel, cevresel, ekonomik degerler ve sagliga etkileri

Saglik sosyolojisi ve insan bedeni ve bedene miidahale.
Yaslilik kavramina saglik sosyolojisi perspektifinden bakis

Dersin Kisa Icerigi

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig1 .. e .. q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri

Saglik ve hastalik kavramlarini sosyolojik agidan

1 degerlendirebilme PC6,PC7 1-2 A
Yaglhilik kavraminin sosyolojik boyutlarini bilme ve buna

2 gore tutum ve davranig gelisimi saglama PC6,PC7 1-2 A

3 Etkin yazili ve sozlii iletisim kurma becerisi PC6.PCT 12 A

4 Grup ¢aligmasi yapabilme becerisi PC6.PCT 12 A

5 Mesleki etik ve sorumlulugu anlama PC6,PC7 1-2 A

6

*Qgretim Yontemleri 1: Anlatim, 2: Tartigma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gézlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9: Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU .............. BOLUMU © 2024



Temel Ders kitabi

Cirhinlioglu, Z. (2021) Saglik Sosyolojisi. 9. Basim. Nobel Yayin Dagitim.

6). Dby Yaynlari.

Yardimc1 Kaynaklar | 12.

Ozer, O., & Santas, F. (2019). Sosyolojik Boyutlariyla Saglik.
Sart, O., & Atilgan, K. G. (2012). Saglik sosyolojisi: hastalik ve sagliga iliskin kavramsal
tartigmalar. Karatay Akademi Yayinlar, 1, 19.

Acikgdz, R. (2021). Hastalik, Saglik ve Toplum: Bir Saglik Sosyolojisi Incelemesi (Vol.

Ekizer, A. (2020). Saglik Sosyolojisi ve Tarihsel Gelisimi. Selguk Saglik Dergisi, 1(1), 1-

Derste Gerekli Arag
ve Geregler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS..

Dersin Haftalhik Plam

Bir bilim olarak sosyoloji. Sosyolojinin dteki bilim dallari ile iliskisi

Sosyolojik bakis acis1 ve bize kazandirdiklari. Sosyolojik olarak diigiinmek, siradanliktan uzaklasmak

Saglik sosyolojisi ve gelisimi ilgili tanim ve kavramlar

Insan kavram, hastalik ve saglik kavramlar

Saglik sosyoloji ve Tipta sosyoloji/ tibbin sosyoloji ayrimilari

Saglik sosyolojisi :Biyomedikal yaklasim. Fonksiyonel yaklasim

Saglik sosyolojisi: Kiiltiirel yaklasim. Hasta Rolii kurami, Sosyal insa kurami

Ara Sinavlar

O (0 (X[ | = |W( (N |-

Saglik sosyolojisi: Postmodern yaklagim

Saglik sosyolojisinde Yontem anlayiglart

k.
=]

Kiiltiir Hastalik iligkisi. Halk tibb1 ve tibbi folklor

ok
ok

.
N

Saglikla ilgili uluslar arasi bildirgeler Or:Alma-Ata ,Kopenhag, Jakarta, Dubrovnik bildirgeleri

Cevre saglik iliskisi

o
w

Insan bedeni ve sosyolojik anlami nedir?

[
E~N

15 Bedene miidahale nedir, igerigi nedir?

16,17 Yariyil sonu sinavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?;::ts)l gi;)l?iiz‘(rsI:llei)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
Sozli Sinav
S6zli Smav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 11 11
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 20 20
Toplam is yiikii 75
Toplam is yiikii / 30 2,5
Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
YASLI BAKIMI PROGRAMI © 2024




Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi
(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki

Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip,
belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.

Yash Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklagimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine 2
sahip olmak

Alaninin  gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli

3 donanima sahip olmak 2

4 Alan ile ilgili fiziksel ortami, arag gerecleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve 5
bakimini yaparak korumak

5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve is giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince 5
sahip olmak

6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi iiyeleri ile degerlendirebilmek 2

Saglik uygulamalarinda karsilasilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip
7 |olup problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede 2
toplumsal, bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.

Alam ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve
8 |kurumlan bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali 2
yaklasim ile yazili ve sozlii olarak aktarmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki giincel bilimsel ve teknolojik
9 |gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil 2
bilgisine sahip olmak.

Yasl bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna baglh olarak yasadigi

10 sosyal ¢evreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek 2
11 |Meslegini dis goriiniim, tavir, tutum ve davraniglari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 |Kalite yonetimi ve siireglerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
2
DERSIN YURUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog. Dr. Sadi AKSU
imza
23/07/2024

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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) ESOGU CMYO o
SAGLIK BAKIM HiZMETLERIi BOLUMU

YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
SAGLIK VE KULTUR 812014020
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - o . o Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkge On Lisans Se¢meli
Onkosul Dersleri Yok

Bu dersi alan 6grencinin, saglik ve hastalik kavramlarinin farkli tanimlamalaring; kiiltiir
Dersin Amaci merkezinde saglik ve hastaligin gelisim siirecini ve alandaki kuramlarla birlikte saglik
olgusunun kiiltiirel bir insa oldugunu 6grenmesi hedeflenmektedir.

1. Saglik ve kiiltiir iligkisi ve kavramlar,
2. Geleneksel Tip, Alternatif Tip, Tamamlayici1 T1ip, Modern Tip
3. Saglik ve Kiiltlir Caligmalar1
. s L. 4. Tip, Biiyii ve Din Iligkisi
i L [eR 5. Halk Hekimi ve T1p Doktoru Karsilagtirmasi
6. Hastaligin Kiiltiirel Boyutu ve Sagaltma Simgeleri
7. Saghk Kavramina Yeni Yaklasgimlar: Uluslararast Saglik Politikalar1 ve Saghk
Kavraminin Degisimi
Katki . .
R S - - Ogretim Ol¢cme
Dersin Ogrenim Ciktilar: I’Sé/gll’aél,llgelr Yontemleri * | Yontemleri **
- o e . PC1, PC2, PC3,
1 Kiiltiir, saglik ve hastalik kavramlarinin 6grenilmesi PCT7. PC10 1,5 A K
Farkl1 saglik-hastalik anlayislarinin, yerel-geleneksel tedavi | PC1, PC2, PC3, 1,5 A K
2 yontemlerinin ve hasta-saglik calisani iliskilerinin kiiltiir PC7, PC10
merkezinde 6grenilmesi
3 Hastaliklarin kiiltiirel nedenleri ve ¢odziimlerine dair bilgi|PC1, PC2, PC3, 1,5 A K
sahibi olmak PC7, PC10
4 Geleneksel tibbin giiniimiizde varligini korumasinin PC1, PC2, PC3, 1,5 A, K
nedenlerinin 6grenilmesi PC7, PC10

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Istanbul: Tarih Vakfi Yurt Yaynlar1.
Epsilon Yayinevi.
leeipesiitahl Antropoloji. Istanbul: Epsilon Yayinlar1.

Dharma Yayinlar.

5. Tolga Ersoy. 1998. latokrasi, T1p ve Kiiltiir. Istanbul: Sorun Yayinlari.

1. Nuran Yildirim, 2014. Hastaliklar, Hastaneler, Kurumlar. Saglik Tarihi Yazilari-1.
2. William H. Rivers. 2004 (1924). Tip, Biiyii ve Din (gev. I. Enis Koksald1) Istanbul:
3. Akile Giirsoy. 2005. “Giiniimiizde Sosyal Bilimler ve Saglk”, Gelenekten Gelecege

4. Norman Cousins, 2003 (1979). Hasta Géziiyle Hastalik (cev.: M. Saglam), Istanbul:

Basimevi. s. 513-516.

Yardimc1 Kaynaklar .
Basimevi.

Istanbul: letisim Yayinlari.

1. Yasemin Oguz. 1998. “T1bbin Evriminde Sagmanlar ve Hekimler”, V. Tiirk Tip Tarihi
Kongresi Bildirileri (ed. Esin Kahya, Sevgi Sar). Ankara: Ankara Universitesi

2. Sedat Veyis Ornek. 1966. Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla Ilgili Batil
Inanglarin ve Biiyiisel Islemlerin Etnolojik Tetkiki”. Ankara: Ankara Universitesi

3. Giil Ozsan. 2001. “Geleneksel ve Modern Tip Uzerine”. Toplumbilim, Say1: 13.

4. Talcott Parsons. 2001. “Saglik ve Hastalik: Sosyolojik Bir Eylem Perspektifi”.
Toplumbilim, Say1:13. Istanbul: {letisim Yayinlar1.

Derste Gerekli Arag

o Bl Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalhik Plam

Saglik ve Kiiltiir liskisi

Saglik Bilimleri ve Sosyal Bilimler Karsilagtirmasi

Saglik ve Hastalik ile Tlgili Temel Kavramlar

Geleneksel Tip, Alternatif Tip, Tamamlayic1 Tip, Modern Tip

Saglik ve Kiiltlir Caligmalar1

Alandaki Calismalarin Baglamasi ve Geligimi

Tip, Biiyii ve Din iliskisi

Ara Sinavlar

O (R (A || [WN| =

Geleneksel Tip: Halk T1ibb1 / Dinsel- Biiyiisel Tip

k.
=]

Geleneksel lyilestiriciler/Sagalticilar

Halk Hekimi ve Tip Doktoru Karsilasgtirmast

ok
ok

Hastaligin Kiiltiirel Boyutu ve Sagaltma Simgeleri

.
N

o
w

Anadolu’da Halk Hekimligi Uygulamalari

J—
£

Saglik Kavramina Yeni Yaklasimlar: Uluslararasi Saglik Politikalar1 ve Saglik Kavraminin Degisimi

15  Genel Degerlendirme ve Tartismalar

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTI:’IE’J"(‘S‘;;%
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
SozIi Smav 0 0 0
SozIi Siav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yariyil sonu sinavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 78
Toplam is yiikii / 30 2,6

Dersin AKTS Kredisi 3
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 4
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip )
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 2
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 5
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagl olarak yasadigi sosyal 4
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 |Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 2
DERSIN YUORUTUCULERI
Yiiriitiicii
imza
23/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BILGI FORMU
Dersin Ad1 Dersin Kodu
YARA BAKIMI 812014021
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli

Onkosul Dersleri YOK

Dersin Amaci

Bu derste 6grencinin kanita dayali kaynaklar, standartlar ve giincel rehberler dogrultusunda
yara ve bakimimi bilmesi ve bu bilgiyi bakima yansitabilecek beceriyi kazanmasi
amaglanmaktadir.

Dersin Kisa Icerigi

Derinin yapisi ve yaranin tanimi, yaralarin siiflandirilmasi, yara iyilesme siireci, yara
iyilesmesini etkileyen faktorler, basing yarasi ve koruyucu 6nlemler, basing yarasi tedavisi,
diyabetik ayak fizyopatolojisi, onleme stratejileri ve bakimi, yara bakiminda temel ilkeler,
yardimcr teknikler pansuman ve yara bakim triinleri, yanik yaralari, hasta ve bakim
vericilere egitim.

) Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar: Katki Sagladig1 PC/PC’ler | Yontemleri | Yontemleri

% X
1 Yaraya iliskin temel kavramlari listeler. PC1,PC2,PC3, PC9, 1,2,5,10,13 A
2 Yara bakiminda kullanilan iiriinleri agiklar. PC1,PC2,PC3, PC4, PC9 1,2,5,10,13 A
3 Yara iyilesmesininin fizyopatolojik siirecini listeler. PC1,PC2,PC3, PC6, 1,2,5,10,13 A
4 Evde yara bakimi igin hastalara ve bakim vericilere | PC1,PC2,PC3,PCS, PC7, PC8 | 1,2,5,10,13 A

egitim verebilir.

Temel Ders kitabi

Baranoski S., A.Ayello E. Yara Bakimu Temelleri Uygulama Esaslar1. Ceviri ed. Ozgiir
Albuz, Serhat Oguz
Erkal, ilhan S. (2017). Yara Bakim Hemsireligi. Alter yayincilik.

Yardimc1 Kaynaklar

Can, A., & Sagbas, S. (2023). Yara Bakimi ve Giincel Yaklasimlar. Saglik & Bilim 2023:
Hemsirelik-I, 141.

Yilmaz, A. C. (2022). Yara Yonetiminde Hemsirelik Uygulamalar1 ve Giincel Yaklagimlar.
Akademisyen Kitabevi.

Yiiksel, M., & Bektas, H. (2020). Diyabete Bagli Kronik Komplikasyonlarin Yonetiminde
Giincel Yaklagimlar. Turkiye Klinikleri Journal Of Nursing Sciences, 12(1).

Erkal, ilhan S. (2017). Yara Bakim Hemsireligi. Alter yayincilik

Akga Ay F.(2015). Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler.

Aktas, S. Kronik Yarada Giincel Yaklagimlar.

Http://Hdl.Handle Net/20.500.12627/76952

Derste Gerekli Arac
ve Geregler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon Cihazi, UZEMOYS.

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama

ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi
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Dersin Haftalik Plam

Derinin Yapis1 ve Gorevleri

Yaranin Tanimi ve Siniflandirilmasi

Yara Bakiminin Tarihsel Gelisimi

Yara Iyilesme Siireci

Yarann Iyilesmesini Etkileyen faktorler

Yaranin Degerlendirilmesi

Yara Bakiminin Amaci ve Yara Bakiminda Temel Ilkeler

Ara Sinavlar

O ([ Q|| B [W N =

Yara Pansumani (Amaci, Cesitleri, Uygulamasi)

k.
=]

Yara Bakimi Uriinleri

o
—

Yara lyilesmesinde Destek Saglayan Yontemler

.
N

Kalic1 Yara Kapatma Yontemleri

o
w

Basi1 Yaralar1 ve Bakim

o
£

Diyabetik Ayak Yaralar1 ve Bakimi

15 Yanik Yaralar1 ve Bakimi

16,17 Yartyil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi fé‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)
Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders caligma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢alisma,....) 14 1 14
Odev
Kisa Sinav
Kisa Sinav hazirlik
SozIi Smav
SozIi Sinav hazirlik
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil)
Sunum (hazirlik siiresi dahil)
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 7 7
Yartyil sonu smavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 12 12
Toplam is yiikii 63
Toplam is yiikii / 30 2,1
Dersin AKTS Kredisi 2

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Odev }

Yariyil Sonu Smnavi 60

Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diistik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 5
ihtiyaclar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 | degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 5
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 5
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 4
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 5
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonuglarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 5
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 5
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diisiincelerini ve sorunlara iliskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 5
yazil1 ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 5
sahip olmak.
10 Yasli bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagh olarak yasadigi sosyal |
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 | Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 | Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 1
DERSIN YORUTUCULERI
e Ogr.Elm. Miinevver
Yiiriitiicii KIYAK
imza
22/07/2024
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YASLI BAKIMI PROGRAMI
DERS BiLGi FORMU
Dersin Adi Dersin Kodu
YASLIDA BESLENME 812014022
Haftahk Ders Saati
Yariyil Kredi AKTS
Teorik Uygulama
4. 2 0 2 3

Dersin Kategorisi (kredi dagilimi)

Matematik ve Miihendislik - - . <. Sosyal
Temel Bilimler Bilimleri Saghk Bilimleri Tasarim | Genel Egitim Bilimler
X
Dersin Dili Dersin Seviyesi Dersin Tiirii
Tiirkce On Lisans Secmeli
Onkosul Dersleri

Bireyin fizyolojik bir siire¢ olan yaslanmasi sirasinda hayatini saglikli olarak devam
Dersin Amaci ettirmesi i¢in gerekli olan besin 6gelerinin varsa eslik eden hastaliklar1 da géz oniine alinarak
hazirlanmasi, saglanmasi ve tiikettirilmesi.

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri, enerji gereksinimi, ideal boy ve kilo, besin gruplari ve
besin piramidi, besin 6geleri tamimlanarak, geriatrik hastalarda beslenme ve hastalik

Dersin Kisa Igerigi tiplerine gore diyet planlamasinin yapilmasi.

Katk Ogretim Olgme
Dersin Ogrenim Ciktilar Sagladig1 .. e .. q ox)
PC/PCler Yontemleri Yontemleri
?éghk ve beslenme, toplumda beslenme sorunlarim PCI, PC3, PC7 s ALK
Ogrenmek
) Yeterli ve dengeli beslenme ilkelerini 6grenmek, PC1, PC3, PC7 1,5 A, K
3 Besin gruplari ve besin piramidi, besin 6geleri hakkinda bilgi | PC1, PC3, PC7 1,5 A K
sahibi olmak,
4 Geriatrik hastalarda beslenme hakkinda bilgi sahibi olmak, | PC1, PC3, PC7 1,5 A K

*(")gretim Yoéntemleri 1: Anlatim, 2: Tartisma, 3:Deney, 4:Benzetim, 5:Soru-Yanit, 6:Uygulama, 7:Gozlem, 8:Ornek Olay incelemesi, 9:Teknik Gezi,
10:Sorun/Problem Cozme, 11:Bireysel Calisma, 12:Takim/Grup Calismasi, 13:Beyin Firtinasi, 14:Proje Tasarimi / Y6netimi, 15:Rapor Hazirlama
ve/veya Sunma

**Olcme Yontemleri A:Smav, B:Kisa Smav, C:Sézlii Sinav, D:Odev, E:Rapor, F:Makale inceleme, G:Sunum, I:Deney Yapma Becerisi, J:Proje
izleme, K:Devam; L:Juri Smavi

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Temel Ders kitabi

1. Baysal, A. (2022). Beslenme. Hatiboglu Yayincilik, Ankara.
2. Aktiimsek, A., Ozmen Giiler, G., Cakmak, Y. S., Zengin, G., Uysal, $. (2021).
Beslenme Ilkeleri. Nobel Akademi yayincilik, Ankara.

Yardimc1 Kaynaklar

1. Tiifekei, E. (2021). Hastaliklarda beslenme tedavisi. Hatiboglu Yayincilik, Ankara.

2. Akbulut, G. (Ed) (2017). Tibbi beslenme tedavisinde giincel uygulamalar. Nobel Tip
Kitabevi, Ankara.

3. Goksu Seker, E. (2016). Yaglilik hastaliklar1 ve beslenme. Hatiboglu Yayincilik,
Ankara.

Derste Gerekli Arag
ve Gerecler

Internet, Bilgisayar, Projeksiyon UZEMOYS.

Dersin Haftalik Plam

Saglik ve beslenme, toplumda beslenme sorunlar1 ve nedenleri

Yeterli ve dengeli beslenme ilkeleri

Enerji gereksinimi, ideal boy ve kilo

Besin gruplar1 ve besin piramidi

Besin 6geleri, karbonhidratlar

Proteinler, yaglar

Vitaminler, su ve mineraller

Ara Sinavlar

O (0 (X || B [W N =

Posa ve yaslida posali gidalarla beslenme

k.
=]

Icecekler ve dzellikleri

o
—

Geriatrik hastalarda beslenme

.
N

Geriatrik hastalarin beslenmesinde probiyotiklerin yeri

o
w

Geriatrik hastalarda diyet planlama

J—
£

Obezite ve yol agtig1 hastaliklar

15  Diyabette ve kardiyovaskiiler hastaligi olanlarda beslenme

15,17 Yaryil sonu smavlari

Dersin Is Yiikiiniin Hesaplanmasi

Etkinlikler Sayisi ?é‘::ts)‘ YTlflgla(‘s‘;;i)

Ders Siiresi (haftalik toplam ders saati) 14 2 28
Sinif Ders ¢aligsma siiresi (tekrar, pekistirme, 6n ¢aligma,....) 14 2 28
Odev 0 0 0
Kisa Sinav 0 0 0
Kisa Sinav hazirlik 0 0 0
Sozli Sinav 0 0 0
SozIi Siav hazirlik 0 0 0
Rapor (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Proje (Hazirlik ve sunum siiresi dahil) 0 0 0
Sunum (hazirlik siiresi dahil) 0 0 0
Ara sinav 1 1 1
Ara Sinav hazirlik 1 10 10
Yartyil sonu sinavi 1 1 1
Yartyil sonu smavi hazirlik 1 10 10
Toplam is yiikii 78

Toplam is yiikii / 30 2,6

Dersin AKTS Kredisi 3

ESOGU SHMYO SAGLIK BAKIM HiZMETLERi BOLUMU
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Degerlendirme

Yanyll i¢i Etkinlikleri %
Ara Sinav 40
Yariyil Sonu Smnavi 60
Toplam 100

DERSIN OGRENIM CIKTILARININ PROGRAM CIKTILARI (PC) iLE OLAN iLiSKiSi

(5: Cok yiiksek, 4: Yiiksek, 3: Orta, 2: Diisiik, 1: Cok diisiik,)

NO PROGRAM CIKTISI Katki
1 Yash bireyin fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisimi ve gereksinimlerini tanimlayip, belirlenen 4
ihtiyaglar dogrultusunda holistik bakim verebilmek.
Yasli Bakimi alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri elestirel bir yaklasimla
2 |degerlendirebilmek, 6grenme gereksinimlerini belirleyebilmek ve karsilayabilme yetisine sahip 3
olmak
3 Alaninin gerektirdigi konularda kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanarak yeterli donanima sahip 4
olmak
4 Alant ile ilgili fiziksel ortami, arag geregleri ve teknolojileri tanimak, kullanmak ve bakimini yaparak 3
korumak
5 Halk sagligi, ¢evre koruma ve ig giivenligi, enfeksiyon kontrolii konularinda yeterli bilince sahip 3
olmak
6 | Verilen bakiminin kalitesini ve sonugclarini saglik ekibi tiyeleri ile degerlendirebilmek 3
Saglik uygulamalarinda kargilagilan problemlerde etik karar verme bilgi ve becerisine sahip olup
7 |problemlerin ¢6ziimiinde, uygulamasinda, degerlendirmesinde ve bilgilendirmede toplumsal, 4
bilimsel, kiiltiirel ve etik degerlere sahip olabilmek.
Alani ile ilgili konularda sahip oldugu temel bilgi ve becerileri kullanarak ilgili kisi ve kurumlar1
8 [bilgilendirmek, diigiincelerini ve sorunlara iligskin ¢6ziim 6nerilerini kanita dayali yaklagim ile 3
yazil ve sozlii olarak aktarmak
Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilincinde olup alanindaki gilincel bilimsel ve teknolojik
9 [gelismeleri takip etmek ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine 3
sahip olmak.
10 Yash bakim teknikeri olarak toplumsal sorumluluk bilinci ve buna bagli olarak yasadigi sosyal )
cevreye katki saglamak amaci ile proje ve etkinliklere katki verebilmek
11 |Meslegini dis goriintim, tavir, tutum ve davranislari ile temsil etme yetenegine sahip olmak 2
12 |Kalite yonetimi ve siireclerine uygun davranmak ve bu siireglere katilmak 3
DERSIN YUORUTUCULERI
Yiiriitiicii Dog¢.Dr.Sadi AKSU
imza
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